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E com grande satisfagiio que assistimos a uma crescente

demanda por pesquisa nas universidades brasileiras. Particular-
mente, nas escolas de Farmdcia do Pais, as publicagdes de alto
nivel envolvendo profissionais farmacéuticos nos leva a acreditar
que estamos vivendo um salutar envolvimento da classe com a
busca de “fazeres” cientificos.
A pesquisa é o conhecimento no seu nascedouro: na colocagio do
sujeito que quer conhecer frente ao objeto a ser conhecido. Quan-
do este encontro acontece, ou seja, quando o sujeito apto a conhe-
cer se coloca no mundo e estabelece com ele uma ligagdo, af, existe
conhecimento, que gera transformacdo. Foi, assim, ao longo de
toda a histéria do saber acumulado pelas gerages que nos antece-
deram (CHAUI, 1997).

A ciéncia € fruto dessa troca entre o homem e o mundo.
Fazer ciéncia vai além de simplesmente encontrar uma questio ou
problema, levantar hip6teses e controlar condi¢6es. confirmar ou
nio alguma suspeita. Como toda troca, requer um constante refa-
zer, pois tudo o que nio se alimenta do novo, que ndo compartilha
o que recebe, morre. O cientista € aquele que, respeitando as
virias possiveis formas de atingir o ideal cientifico do conheci-
mento, é capaz de perceber a riqueza do universo no qual labora a
ciéncia em suas diferentes dreas. métodos e abordagens, empre-
gando-os criteriosa e responsavelmente, a fim de praticar o exerci-
cio da pesquisa.

Tocamos, agora, em um ponto interessante. Toda vez que
um pesquisador se vé diante de uma abordagem de pesquisa dife-
rente daquela com a qual normalmente trabalha. a primeira reagio
¢ a estranheza. E natural que estranhemos o novo. Estamos diante
daquilo que BACKER (1997) chama de “a questdo dos
paradigmas”. Ele explica que, no diciondrio, o significado desta
palavra meio incomum ¢ padriio ou modelo. E propoe uma ampli-
agiio desse significado: para ele, “paradigma sdo conjuntos de
regras e regulamentos que fazem duas coisas — primeiro, estabele-
cem limites, de certo modo é o mesmo que o padrdo faz, nos
cantos e nas fronteiras. Segundo, essas regras e regulamentos,
entdo, vio nos dizer como ter sucesso, resolvendo problemas
dentro desses limites™ (Ibid., p. 44).

O autor defende, ainda, que os seres humanos demons-
tram repetidamente uma capacidade de criar e lidar com paradigmas,
o que € muito bom, porque, se assim ndo fosse, estarfamos ainda
a espera da invengio do aviiio, do ridio, dos raios-X, de uma série
de medicamentos, etc. Todos esses inventos e descobertas foram,
de alguma forma, quebras de paradigmas.

O excerto de texto acima referido nos convida a mais uma
reflexiio. Todo pesquisador certamente enriquece suas visoes, a
partir da visio do outro, também pesquisador e, portanto, colabo-
rador, mesmo que involuntdrio. Todo projeto de pesquisa é uma
construgdo na qual se utilizam tijolos representados pelos traba-
lhos de colegas que nos antecederam no estudo de um determina-
do tema. Independentemente do tipo de instrumentos que tenham
sido usados, se o trabalho tem rigor cientifico e respeita a aborda-
gem metodoldgica proposta para sua realizagio, ele tem valor.
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No campo das ciéncias farmacéuticas, situadas na interface
entre as chamadas ciéncias exatas, da satide e humanas, temos uma
diversidade, uma pluralidade ou, para usar um termo mais peda-
gdgico, uma multidisciplinaridade que deve ser, cada vez mais,
buscada. Nao se pode dissociar pesquisa de ensino e de extensdo,
jd que formam o tripé no qual se sustenta a universidade.

Nio se pode, entio, querer que o estudante de Farmdcia
tenha uma visdo global de seu papel, na sociedade, se nos, seus
professores, nio darmos o exemplo da convivéncia com os diver-
sos saberes, a partir de uma pritica democrdtica de ciéncia. Isso
implica dizer que, enquanto tivermos um posicionamento de dis-
tancia do universo académico (ndo estamos, afinal. na Universida-
de?). niio estaremos contribuindo para o crescimento profissional
de um aluno que encontrard, | fora, no mercado de trabalho, uma
prética multidisciplinar muito diferente daquela vivida nos ban-
cos escolares.

Este discurso nio € novo, bem sabemos. Colegas profes-
sores dos ltimos perfodos das Faculdades de Farmdcia certamen-
te jd terdo experimentado o sofrimento de seus alunos, ao se ve-
rem proximos de abandonar a Universidade. Nio seria a hora de
darmos ouvidos a essas vozes? De que forma poderiamos contri-
buir para aproximar nossos alunos da realidade brasileira, tio ca-
rente de profissionais de satide mais socialmente presentes? Tal-
vez a resposta esteja na procura de um maior intercdmbio
metodoldgico.

Se dermos aos alunos e a nds mesmos a oportunidade de
enxergar as vdrias faces da ciéncia, através de trabalhos conjuntos
entre profissionais dos varios cursos, grupos de pesquisa dispos-
tos a ousar mesclando diferentes propostas, inser¢io no mundo
extra-universitdrio como forma de encontrar questdes a serem
pesquisadas, creio, poderemos contribuir de forma mais eficaz
para a melhoria da saide do povo brasileiro. Uma pritica acadé-
mica, enfim, capaz de mostrar ao futuro profissional a face social
da pesquisa.

Devemos deixar claro, ainda, que quem pesquisa nio € um
ser acima da média, em relagdo aos outros mortais. Ndo somos
habitantes de um mundo paralelo, mas simplesmente pessoas
que, como os nossos alunos, um dia, viemos também buscar junto
a0s nossos professores o “sabor do saber”, para usar uma expres-
sdo de Rubem Alves.

Portanto, pesquisar nao ¢ um ato semidivino, que se ex-
tingue, no momento em que deixamos a academia, mas que deve
nos acompanhar, durante a vida profissional, alimentando-se da
vida em sociedade e sendo alimentado por ela. S6 assim, teremos
farmacéuticos conscientizados de seu papel informativo nas noti-
ficagdes vérias que se fazem necessirias para um uso adequado
dos medicamentos, na observagio constante do paciente como
fonte de informagdes, no gosto pelo estudo e, consequentemente,
pela atualizagdo dos seus conhecimentos.

Os projetos de Bolsas de Iniciagio Cientifica (BIC) sdao
um bom exemplo de iniciativa académica que vem ao encontro
destes anseios, jd que trouxeram a oportunidade de pesquisar para




aqueles interessados em trilhar os primeiros passos de um longo e
intermindvel caminho a procura do conhecimento.

Partindo, pois, do principio de que um intercimbio
metodoldgico traz um enriquecimento académico, teremos a liber-
dade de optar por uma proposta de investiga¢io que seja conveni-
ente e util para o objetivo a ser alcan¢ado. Como ato humanamen-
te definido, fica claro que nenhuma abordagem de pesquisa detém
o status de perfei¢do metodologica, ou seja, o mito da neutralidade
cientifica, as vezes usado para camuflar interesses nada cientifi-
cos, € sé um mito.

Faz-se urgente uma retomada de conceitos por parte dos orgaos
financiadores de pesquisa, no sentido de buscar reconhecer
metodologias de pesquisa ja consagradas na comunidade cientifica
internacional, capazes de se somarem as tradicionalmente aplica-
das, para que possamos, todos, contribuir para o engrandecimen-
to da ciéncia.

Sabiamente, o dito popular nos alerta: o gue importa é irmos em
frente, porque atrds vem gente. Particularmente, no caso da pes-
quisa, vem muita gente: novos pesquisadores com novas idéias,
gente do povo que sustenta a universidade piblica, gente que quer

aprender. Eu ainda acrescentaria que ndo sé vem gente, como
também tem gente: afinal, somos todos usudrios em potencial do
conhecimento farmacéutico acumulado.
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