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INTRODUCAO permanecem sem tratamento, tais como cancer, doengas auto-

imunes, certas patologias dermatolégicas, etc. Retoma-se, assim,

Verifica-se, pelo menos, um comportamento humano sa- a busca de novos principios ativos de origem vegetal, a0 mesmo

dio, nesse inicio de século. E a chamada “revolugio verde” (ROB- tempo em que se incrementam as pesquisas em farmacobiotecno-

BERS & TYLER, 1997). E crescente a insatisfagio que os medi- logia, ou seja, o emprego da tecnologia de ADN recombinante
camentos de sintese quimica tém proporcionado no combate as para a produ¢@o macig¢a de peptideos com atividade biolégica.

doencas infecciosas bacterianas e virais, bem como aquelas que Em resumo: esquecida, durante a maior parte do século
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XX, a farmacognosia retorna fortalecida, no segundo milénio, e
por ambas as extremidades: a tradicional, observando a natureza e
o que ela tem a nos oferecer, bem como a tecnolégica, sempre
vertiginosa, criativa e grandiosa em suas produgdes mecanizadas.

Essa retomada traz consigo a valorizaco dos fitoterdpi-
cos e das drogas vegetais, de um modo geral. No Brasil, particu-
larmente, a Resolugdo—RDC n® 17. de 24 de fevereiro de 2000,
representou o reconhecimento dessa modalidade terapéutica, con-
ceituando-a como medicamento e colocando-a no mesmo nivel
de qualidade, eficdcia e seguranga que os medicamentos sintéti-
cos. Logicamente, por ser recente, a legislagdo necessita de al-
guns reparos. Faltam referéncias nacionais, imprescindiveis para
que seja contemplada a biodiversidade brasileira (SILVA, 2001).

A colegiio de seis volumes de Pio Correa mereceria figu-
rar no Grupo | da escala de pontuagdo. Obras como as de Rodol-
fo Albino Dias da Silva, Otto Gottlieb, Hoehne, Fernando de
Oliveira e Edvaldo Rodrigues de Almeida. sao também referenci-
ais para o conhecimento das plantas medicinais nativas. Nossa
meia centena de trabalhos cientificos publicados em padroniza-
¢do de plantas medicinais brasileiras, bem como tantos outros
produzidos por colegas com a mesma linha de pesquisa, tam-
bém deveriam ser aproveitados. A exigéncia de ensaios clinicos e
toxicolégicos, embora procedente, € incompativel com a realida-
de econémica nacional. Mas o fato de se ter uma legislacio, ainda
que tardia e agodadamente elaborada, € digno de comemoragio,
sem diivida. Nada de profundo e abrangente existia para regula-
mentar esse segmento farmacéutico, até entdo. Lacunosa a lei,
vicejavam impunes industriais e comerciantes inescrupulosos
do setor, incrementando o descrédito e desprestigio do fitoterd-
pico brasileiro (JORGE, 2000).

O Brasil precisa exportar para equilibrar suas contas
externas. Agregar valor aos nossos produtos naturais, otimiza-
los, € a oportunidade que se nos apresenta ante o exposto. e nao
devemos perdé-la. Alfas, NAo PODEMOS perdé-la.

Nesse trabalho, busca-se uma padronizacao para vege-
tais tradicionalmente empregados pela populagdo brasileira no
tratamento da impoténcia sexual, sendo que das cinco espécies
abordadas. quatro encontram-se inscritas na “Farmacopéia” de
RODOLFO ALBINO DIAS DA SILVA (1929):

Anemopaegma arvense (Vell.) Stellfeld (catuaba) - Bignoniaceae
Erythroxylum catuaba A. J. S. (catuaba) - Erythroxylaceae
Prychopetalum olacoides Bentham (muirapuama) — Olacaceae
Solanum paniculatum L. (jurubeba) — Solanaceae

Paullinia cupana Kunth. (guarand) — Sapindaceae

Had oito espécies conhecidas etnobotinicamente, como
catuaba (JORGE, 1989). Estudaram-se. nesse trabalho, apenas
as duas espécies comparativamente mais observadas no comér-

cio. A espécie Anemopaegma arvense é oficializada pela pri-
meira edi¢do da “Farmacopéia Brasileira™ (1929).
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1. Espécies estudadas, partes empregadas (secas e pulve-
rizadas em liquidificador)

Anemopaegma arvense (Vell.) Stellfeld (catuaba)- partes aéreas
Ervthroxylum catuaba A. J. S. (catuaba) — cascas caulinares
Ptychopetalum olacoides Bentham (muirapuama) — fragmentos
(casca e/ou lenho) de caule e de raiz

Solanum paniculatum L. (jurubeba) — fragmentos (casca e/ou le-
nho) de caule e de raiz

Paullinia cupania Kunth. (guarand) — frutos

2. Extragdo

Seguiu-se, em linhas gerais, o método descrito por WALL
& cols. (1954) para cada um das espécies acima relacionadas.
Tomadas de ensaio de cerca de 1 g das plantas previamente secas
e pulverizadas, foram embrulhadas em papel de filtro posterior-
mente fechado com fio de 14, e submetidas a extragio em Soxhlet,
com 150 a 200 ml de dlcool etilico comercial, durante oito horas,
ou até que o extrato contido no condensador se tornasse incolor
ou quase incolor.

O volume final foi levado a 100 ml e uma aliquota de 30
ml foi evaporada em banho-maria (para cada espécie vegetal).
Juntou-se cerca de 10 ml de dcido cloridrico a 5% v/v e procedeu-
se a duas extragdes sucessivas com 20 ml de hexano de cada vez,
em funil de separagdo. A fase aquosa foi desprezada. Os extratos
hexénicos foram evaporados em banho-maria e o residuo ressus-
penso em 2 ml de benzeno.

A seguir, foram aplicados cinco toques, cada um referente ao
extrato da fragéio apolar de uma espécie, em placas cromatograficas
preparadas com Silicagel G (tipo 60), tendo como eluente benzeno,
acetato de etila e deido férmico (8; 2; 0,2) e como agente cromogénico
(revelador) o reativo de anisaldeido. A distincia percorrida foi de 10
cm. A seguir, fez-se a pulverizagio do revelador com auxilio de nebu-
lizador acoplado 4 bomba de ar comprimido. Finalmente, a placa foi
aquecida em estufa a 110° C, durante dez minutos.

As Tabelas I e II apresentam os espectros obtidos pela
andlise cromatogréfica das espécies. A Tabela I foi preparada segun-
do observacdo  luz natural, ap6s aplicacio do revelador.

A Tabela II apresenta os resultados observados sob luz ultra-viole-
ta, antes da pulverizagdo da placa cromatogréfica com o revelador.

Tabela I - Cromatografia em camada delgada da fragdo lipidica de cinco espécies popularmente
empregadas no tratamento da impoténcia sexual masculina

Espécies/cores A. mirandum E. catuaba P. olacoides S. paniculatum P. cupania
VERDE
AZUL AZUL AZUL AZUL AZUL
AZUL ESVERDEADQ
LILAS
Ponto de partida | Ponto de partida | Ponto de partida | Ponto de partida | Ponto de partida
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Tabela II - Cromatografia em camada delgada da fragio lipidica de cinco espécies popularmente
empregadas no tratamento da impoténcia sexual masculina, observadas sob luz UV.

Espécies/cores A. mirandum E. catuaba P. olacoides S. paniculatum P. cupania
VERDE VERDE VERDE VERDE VERDE
Ponto de partida | Ponto de partida | Ponto de partida | Ponto de partida | Ponto de partida

Discussio E CONCLUSOES

Sendo espécies pertencentes a diferentes familias, € inte-
ressante observar-se a ocorréncia de mancha azul com idéntica
intensidade comum a todas elas em R 0,56 (Tabela I). Essa pecu-
liaridade se repete sob luz ultra-violefa (Tabela I1). Sabe-se que a
distribuicio de substincias com atividade farmacodindmica cos-
tuma ser restrita a determinadas familias vegetais. Mas hd exce-
¢oes. A popular cafeina, por exemplo, ocorre em quatro dicotile-
débnias, sem maior grau de parentesco entre si (café, guarand, noz-
de-cola, chéd e mate).

Sio também nitidas as seguintes manchas: azul esverdea-
daemR 0,25 no espectro de Anemopaegma arvense; cor-de-rosa
emR 0.31 no espectro de Ptychopetalum olacoides; amarela em
R 0,25 no espectro de Solanum paniculatum; amarelaem R 0.8
pa‘tra Solanum paniculatum e Paullinia cupana e verde em R 0.96
para Paullinia cupana. ;

Sob luz ultra-violeta, observa-se fluorescéncia verde em
R 0,56 para as cinco espécies, chamando atengéo a intensidade da
mesma no espectro de Prychopetalum olacoides.

Os perfis cromatogrificos obtidos permitem a padroni-
zagio das espécies estudadas, podendo ser empregados como
pardmetros para sua identificagdo. As formas galénicas, por
serem filtradas, impossibilitam o exame microscépico dos ele-
mentos histolégicos orientadores diagnésticos. A cromatografia
em camada delgada torna-se entdo a alternativa analitica mais pré-
tica e econdmica (CORREA & COLS., 1979; COSTA, 1940:
JORGE & COLS., 1989 e 2000)

Por outro lado, os espetros cromatogrificos observados

nesse estudo sugerem a possibilidade de haver substancias lipidi-
cas comuns as cinco espécies estudadas, o que explicaria a mesma
indicagdo terapéutica que o povo empiricamente lhes atribui.
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