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INTRODUCAO

Desde priscas eras, condutas éticas e morais foram
idealizadas, definidas e recomendadas por pensadores,
sabios e fildsofos, os mais diversos, e essas condutas fo-
ram adotadas pelas civilizagdes como formulas a serem
seguidas para a melhor compreensdo, respeito mituo e
convivio no evolvimento da humanidade (Sa, 2007).

Citam-se como referéncias para a conduta ética do
ser humano, o cédigo de Hamurabi (1728 - 1686 a.(),
a tdbua de Moisés, e e o Juramento de Hipdcrates (sé-
culo V a.C.), que embasaram a ética dos profissionais
da salde quando da obtencdo de suas graduacdes (Me-
lhem,1982).

A medida que a humanidade evolvia incorporava
comportamentos éticos recomendados por sabios pensa-
dores para a harmonia do tecido social diante de situagdes
de relagdes de negdcios, comércio e profissionais.

Registre-se que o incremento vertiginoso do pro-
gresso cientifico e tecnoldgico impulsionou a oferta di-
versificada de servicos profissionais e a producdo de bens
de consumo, que aliados a sedutoras estratégias mercado-
l6gicas, impoe necessidades supérfluas, a populagao avida
por servigos e produtos novos.

Em sua defesa ante a profusdo sempre crescente de
bens de consumo e servicos ofertados ininterruptamente
por fabricantes e profissionais, a sociedade, na constru-
cdo de um Estado de direito, criou instancias comerciais
e profissionais, que aprimoraram as ancestrais formula-
¢Oes éticas e as atualizaram diante de novas situacdes, e
as imprimiram de sancdes coercitivas e punitivas para se
proteger de produtos e servicos inapropriados.

Da ética

A ética (do grego ethikés, pelo lat ethicu), ramo
da Filosofia, é entendida como a leitura e interpretagao
atenta dos juizos da apreciagdo quanto a conduta humana
na pratica do Bem e do Mal na sociedade.

Assim, todo ser humano esta sujeito a um juizo de
valor ético quanto as suas a¢des perante a si e as realiza-
das aos seus semelhantes.
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Uma acdo de atencdo a salide ao enfermo exercida
por profissional esta envolvida em rol de atitudes altru-
istas vinculadas a formacao familiar, académica e disci-
plinar construtivas, que sdo norteadores do bem-estar do
agente e do usuario.

Logo, principios ético-morais e valores excelsos
devem alicercar e permear solidamente a conduta com
base doutrinaria do profissional de salide em seus servi-
cos cotidianos, pois estdo ligados a atos de beneficéncia,
respeito, honestidade, confidéncia para com o outro que,
necessariamente, o conduz a pratica do Bem.

0 farmacéutico, natural e gradualmente incorporou
os principios e diretrizes éticas comuns aos profissionais
de saide no exercicio das praticas de assisténcia rotinei-
ras, além de exercer virtudes inerentes a sua indole.

Assim, a ética farmacéutica evolveu ao passo em que
o oficio profissional da Farmacia se tornava mais amplo
e complexo em suas modalidades de acdes assistentes,
e foi se estruturando e consolidando na sociedade como
uma ciéncia autdénoma eivada de saberes e conhecimentos
técnico-cientificos voltados a realizacdo de praticas de
promocdo, prevencdo e recuperacdo da sadde individual
ou coletiva.

Estas praticas requerem a responsabilidade técnica
do farmacéutico seja no aviamento e dispensa de produtos
para a salde ofertados nos estabelecimentos publicos e
privados, seja no exercicio de outras atividades relevantes
no ambito da salde publica.

Em face dessa complexidade, criou-se um conjunto
de normas de condutas para o farmacéutico quanto ao
correto exercicio de suas competéncias e atividades pro-
fissionais diarias, cujas origens estdo na Idade Média. Este
instrumento disciplinador se configurava em preceitos
abrangendo questdes religiosas, caridosas, higiénicas e da
ambiéncia de trabalho, além de cuidados ao manuseio de
ervas e plantas medicinais.

0 foco deste trabalho é uma reflexao sobre aspectos
da ética profissional farmacéutica, a luz dos meios legais
editados pela instdncia oficial da profissdo - Conselho
Federal de Farmacia - para regular o exercicio farmacéu-
tico no Brasil.



Ha documentos europeus a que registram as condu-
tas éticas do extinto boticario, que serviram de principios
e diretrizes para a formulacao de codigos da profissao far-
macéutica no seu evolver técnico-cientifico.

Zubioli (2004) narra a existéncia de “Cédigo do Far-
macéutico” que circulou em Génova, em 1407, e que in-
fluiu na ordenacdo da legislagdo farmacéutica futura.

Objeto

Analisar os cddigos de ética da profissdao farmacéu-
tica no pais, descrevendo os conteldos alterados, modifi-
cados e as discrepancias decorrentes das revisdes e atua-
lizacoes realizadas.

DISCUSSOES

As singularidades desse trabalho voltado para area
especifica da Farmacia, a Deontologia e Legislagao Far-
macéutica, foram identificadas pelo método de estudo de
caso, estratégia adequada ao estudo de processos de or-
ganizacdo, que propicia descobertas dada a variedade de
fontes de informacao.

Procedeu-se a uma analise de documentos, com vis-
tas a identificar informacdes factuais nos documentos a
partir de questdes ou hipoteses de interesse.

0s documentos analisados foram extratos das Atas
das Sessdes Plenarias do Conselho Federal de Farmacia,
ocorridas, entre 1962 a 2004, além da coleta e compilacao
das resolucoes emitidas pelo referido 6rgao e divulgadas
no Diario Oficial da Republica Federativa do Brasil - Diario
Oficial da Unido (DOU).

Procedeu-se ainda uma pesquisa sobre o tema no
acervo literario especifico. Tao logo os conselhos de Fe-
deral de Farmacia (CFF) e Regionais de Farmécia (CRsF)
foram criados pela lei 3.820, de 11 de novembro de 1960,
editou-se o “Primeiro Codigo de Etica da Profissio Far-
macéutica”, sob a presidéncia do Dr. Jayme Torres (Ro-
cha, 2006), na perspectiva de “zelar pela fiel observancia
dos principios da ética e da disciplina da classe dos que
exercem atividades profissionais farmacéuticas no pais”,
e, assim cumprir a atribuicdo de “organizar o Codigo de
Deontologia Farmacéutica”.

Dr. Antonio Saad, farmacéutico paulista, incum-
biu-se de elaborar o pré-projeto do primeiro Cédigo de
ética da profissdo farmacéutica, com 12 capitulos e 60
artigos, com base em 235 sugestdes classificadas em a) 96
emendas a artigos, b) 16 emendas gerais e c) 23 aditivos
(Extrato de Ata da Plenéria Federal do CFF de 1962).

Essas contribuicdes foram dos conselhos CRF-5 (GO,
MG e DF), CRF-7 (ES, RJ e Guanabara), CRF-8 (SP) e CRF-9
(PR e SC), Unido Farmacéutica do Estado de Sdo Paulo,
Associacdo de Farmacéuticos de Ribeirdao Preto, Unido dos
Estudantes de Farmacia do Estado do Ceara, Laboratorio

Clinico Silva Araujo e do farmacéutico Dr. Mario Lucas (Ex-
trato da Ata da Plenaria Federal do CFF de 1962).

Foram contribuicoes expressivas manifestas em épo-
ca economicamente desenvolvimentista do pais, que re-
fletia de forma construtiva a melhoria das condicoes de
vida e de salde da populagao brasileira, e que levou ao
aumento do poder de compra de bens de consumo, in-
clusive, de produtos farmacéuticos, em especial, as es-
pecialidades farmacéuticas de prateleiras que substituiam
celeremente as preparacoes manipuladas..

As sugestdes e contribuicdes recebidas aperfeicoa-
ram os seus postulados, os quais foram submetidos a Ple-
naria Geral dos Conselhos Federal e Regionais de Farmacia
de 1962, que sob consenso o aprovou. E, em sequida, le-
gitimado por via da Resolucdo CFF n° 6/62, com vigéncia
por mais de uma década, pois sua revogacdo ocorreu aos
11 de outubro de 1973 (Resolucdo CFF n° 103/1973).

0 Primeiro Codigo de Etica da Profissdo Farmacéutica
caracterizou-se como um “ roteiro moral de uma profis-
sdao " e era composto de cinco capitulos distribuidos em
Principios Gerais, Exercicio Profissional, Sigilo Profissio-
nal, Relacdes com a Coletividade e Disposi¢des Finais (A
Gazeta da Farmacia, 1962).

Ressalte-se que a ordenacdo do conteldo do texto
era equivalente a adotada nos codigos de Etica da profis-
sdo médica e de enfermagem.

Seguiram-se seis edicdes decorrentes de revisdes
e atualizacées do primeiro Codigo de Etica da Profissdo
Farmacéutica. Essas revisdes e atualizacdes do Codigo de
Etica Farmacéutica constaram ora de subtracdo parcial, e
ora total de disposicdes, e de acréscimos de outras equi-
valentes.

Na sequéncia da ordem técnica legal na distribuicdo
dos postulados houve alternancia nas sucessivas revisoes
procedidas, conforme se verifica na Tabela 1 e Grafico 2.

As modificacdes procedidas no Codigo de Etica Far-
macéutica foram para atender ao progresso tecnologico
farmacéutico, as mudancas politico-sociais e, consequen-
temente, as demandas da categoria e de suas agremiagoes.

A divulgacdo do texto do Primeiro Cédigo de Etica
da Profissdo Farmacéutica foi patrocinada pela empresa
Cynamind Quimica do Brasil - Divisao Lederle, que “hon-
rava-se do patrocinio, pois servia mais vez mais a causa
da Farmacia Brasileira” (A Gazeta da Farmacia, 1962)

Ressalte-se que s6 no primeiro Codigo de Etica da
Profissdo Farmacéutica consta capitulo sobre o Sigilo Pro-
fissional, com exigéncias de discricdo e confidencia do pro-
fissional quanto a fatos ilicitos, e a recomendacdo de se
abster de criticar em pablico o colega, apesar de evidén-
cias, e somente notificar as ilicitudes ao Conselho Regional,
quando notorias. O propésito de tal ditame visava unica-
mente proteger a categoria farmacéutica de contaminacao
de maculas perante a sociedade, para a qual prestava servi-
cos em prol da sadde publica (Resolucdo CFF n° 6/1962).
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Tabela 1. Edicoes do Codigo de Etica da Profissdo Farmacéutica

ANOS DA EDICAO NO DIARIO OFICIAL DA UNIAO

Estrutura
1977 1980 1991
Titulos - - - - 5 5 5
Capitulos 5 - 6 6 4 7 4
Secdes - - - - 3 4 4
Artigos 28 13 11 11 29 29 29
Paragrafos - 2 1 1 - - 3
Incisos - 34 31 31 100 92 66
Alineas 11 5 5 5 3 3 -
Grafico 1 Grafico 2
ESTRUTURA LEGAL DO CODIGO DE ETICA ANDS DE VIGENCIA DOS CODIGOS DE ETICA DA
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Esse anacronismo foi suprimido na edicdao de 1973,
que contou apenas com as sugestdes de alteracdes do
conselheiro paranaense Dr. Mario Pereira de Araljo (Extra-
to de Ata da Plenaria Federal do CFF de 1973).

Essa nova edicdo impunha ao farmacéutico a obedi-
éncia fiel aos atos legais com vistas em contribuir com o
engrandecimento da patria. Certamente, a obrigacdo se deve
as conseqiiéncias do Ato Institucional n® 5, de 1968, da
ditadura militar (1964-1984). (Resolucdo CFF n° 103/1973).

Ademais, frisou-se que o farmacéutico ndo poderia
se valer de mandato eletivo ou administrativo em proveito
proprio, ou para obtencdo de vantagens ilicitas.

A edicdo do Codigo de 1973 (Resolugdo CFF 103),
ndo sequiu a ordem técnico-legal do antecessor, e apre-
sentou sutis substituicdes de termos e expressdes grama-
ticais obsoletas, e estendeu a cobertura de acdo a pro-
fissionais ndo farmacéuticos provisionados e licenciados,
no que cabia. Compreende-se essa abrangéncia aos nao
farmacéuticos, dada a omissao no cédigo original, que
ndo atentou para preceitos sobre o assunto descritos na
lei 3.820,/60.

0 Codigo de Etica seguinte vigorou de 1977 a 1980,
e os seus postulados recuperaram a técnica de redagdo
de texto matricial, disposta em seis capitulos: Principios
Gerais, Exercicio Profissional, Relagdes com os Colegas,
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* Em vigor

Coletividade e com os Conselhos Federal e Regionais de
Farmacia, e Disposi¢des Finais (Extrato de Ata da Plenaria
Federal do CFF de 1977).

0 acréscimo digno de registro foi a adverténcia ao
farmacéutico de que nao poderia se recusar em colaborar
com as autoridades sanitérias nas campanhas que visas-
sem resguardar a sadde pablica.

Em janeiro de 1980 entrou em vigor novo Cadigo
que introduziu a assisténcia farmacéutica, como novidade
inespecifica no rol das atividades do exercicio profissional
(Resolucao CFF 152/1980)..

A insercdo da assisténcia farmacéutica se deve a
repercussdes sobre o tema entdo discutido em reunides
internacionais, além de trabalhos incipientes.

0 Codigo de 1980 teve a propositura inédita de que
nenhum farmacéutico poderia ser “ dispensado sendo por
justa causa”. Tal sugestdo foi prontamente rejeitada na
Sessdo Plenaria Federal, dada a sua inconstitucionalidade
(Resolugdo CFF n° 152/1980).

Esse Codigo de Etica teve vigéncia por onze anos,
conforme Grafico 2, a maior até agora.

Em 1991 foi promulgada nova edicdo do Cddigo
de Etica, a qual, inapropriadamente, determinou que os
estabelecimentos prestadores de servigos farmacéuticos
deveriam cumprir as normas, além de conter seis artigos



Quadro 1. Estrutura das resolucdes do conselho federal de farmacia relativas a codigos de ética

RESOLUGAO N° 6 103 130

Anos 1962 1973 1977

152 227 290 417

1980 1991 1996 2004

Titulos

Principios Fundamentais
Direitos e deveres do farmacéutico
Relagdes intra e Interprofissionais

Relagées com os Conselhos
Disposicoes Gerais

Secdo

Principios Fundamentais

R
p

hilidad, fect |
idade P

Remuneracéo Profissional

Publicidade e dos Trabalhos
Cientificos

Pesquisa Farmacéutica

Pericia Farmacéutica

Principios Gerais Principios Gerais

Principios Fundamentais

Exercicio Profissional Exercicio Profissional

Direitos e Deveres do

Direitos do Farmacéutico P
Farmacéutico

Sigilo Profissional Relagées com os colegas

Deveres do Farmacéutico Exercicio Profissional -

Capitulos Relagdes com a :

Coletividade

Relagées com a
Coletividade

Relagées com os CFF
e CRFs

Disposi¢oes Finais Disposicoes Finais

Relagées Intra e Interprofissionais

Relagdes com os Conselhos

Disposicdes Gerais

Exercicio Profissional

Remuneracdo profissional

Secao

Publicidade e Trabalhos
Cientificos -

Pesquisa Farmacéutica

Pericia Farmacéutica

introdutorios, um dos quais assinala que a fiscalizacdo das
normas era das Comissées Eticas dos Conselhos de Far-
macia, das autoridades de salde, dos farmacéuticos e da
sociedade em geral (Resolugdo CFF n° 227/1991).

0 texto desse Codigo destacou a importancia da res-
ponsabilidade do farmacéutico para a promocao, protecao
e recuperacao da sadde em prol do uso racional de medi-
camentos na atencdo primaria a salde. Neste propdsito,
incorporou as diretrizes e recomendacdes da Organizacao
Mundial de Sadde quanto ao estabelecimento de preceitos
relacionados a atencao farmacéutica (WHO, 1993).

0 codigo de 1991 constou dos seguintes titulos:
Principios Fundamentais, Direitos e Deveres do Farmacéu-
tico, Relagdes Intra e Interprofissionais, Relagdes com os
Conselhos e Disposicdes Gerais; dos capitulos a) Direitos
do Farmacéutico e b) Deveres do Farmacéuticos; e as se-
¢oes: Exercicio Profissional; Remuneracdo Profissional, Pu-
blicidade e Trabalhos Cientificos; Pesquisa Farmacéutica e
Pericia Farmacéutica (Extrato de Ata da Plenaria Federal
do CFF de 1991)

Em seu cerne foram inseridos termos populares, cor-
rigueiramente usados na linguagem mercadoldgica prati-

cada inescrupulosamente por proprietarios e balconistas
dos estabelecimentos comerciais varejistas, que foram
prontamente suprimidos na edicdo de 1996 (Resolucdo
CFF n° 227/1991).

Frise-se a adogdo de um cuidado em obedecer a téc-
nica de escrituracdo propria de atos oficiais, com vistas
em distribuicdo compreensiva da estrutura das disposi-
cOes textuais, que se aperfeicoou no cddigo seguinte, a
atual edicdo, conforme se observa no Quadro 1.

A redacio do Codigo de Etica Farmacéutica de 1996
foi apresentada pelo Dr. Carlos Roberto Merlin, conselhei-
ro curitibano, ao Plenario Federal na forma de resolucao
a ser editada, haja vista que os seus postulados foram
anteriormente aprovados, mas, necessitavam de correcdes
ortograficas. A transcricdo do texto integral encontra-se
registrada nas linhas 854 a 1190 da ata circunscrita (Ex-
trato da Ata da Plenaria do CFF de 1996).

0 codigo de ética de 2004, sucedaneo da edicdo de
1996, teve consenso no Plenario do Conselho Federal de
Farmacia apos as alteracdes propostas serem esclarecidas
pelo conselheiro federal relator Dr. Osney Okomoto, repre-
sentante do Mato Grosso do Sul. Na ocasido, o conselheiro
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informou da existéncia de outro ato legal nomeado de
Codigo de Processo Etica da Profissdo Farmacéutica, cons-
tando de trinta e seis artigos distribuidos em trés titulos
e seis capitulos (Resolugdo n° 418/04).

Em 2007, o Conselho Federal de Farmacia publicou
ato sobre as infracdes e sancdes éticas e disciplinares,
com 14 artigos e 43 infracdes, assim classificadas: trés
Adverténcias; uma Adverténcia ou Adverténcia com Cen-
sura; duas Adverténcias com Censura; duas oscilando de
Adverténcia com Censura a Multa ou Suspensdo de 3 me-
ses; duas Adverténcias com censura ou Multa ou Suspen-
sao de 3 a 12 meses; duas como Suspensdo de 3 meses;
duas como Suspensdo de 3 a 12 meses; seis como Multas;
quatro variando de Multa ou Suspensao de 3 meses; dezoi-
to como Multa ou Suspensdo de 3 a 12 meses; e s6 uma
como Suspensdo ou Eliminacao.

CONCLUSOES

Toda profissdo necessita de diretrizes para nortear
a boa conduta de seus agentes. Criou-se um instrumento
norteador nomeado cddigo de ética, que é a base de deve-
res a serem obedecidos pelas categorias profissionais.

0 Codigo de Etica, indubitavelmente, freia e permite
apenar as mas condutas profissionais, pois se configura
num instrumento disciplinador a exigir um elevado grau
de valores e virtudes na qualidade das acdes e servicos
profissionais.

0 exercicio da profissdo farmacéutica no pais aper-
feicoou-se desde a edicdo do primeiro cédigo de ética
(1962), que teve revisdes e atualizacdes indispensaveis
para se alinhar as demandas tecnoldgicas farmacéuticas e
socioecondmicas conseqiientes.

Infere-se que o Conselho Federal de Farmacia, em
seu trajeto institucional, cumpre a sua missdo de zelar
pela categoria ao proceder as revisdes e atualizacdes do
codigo de ética farmacéutica, embora se percebam negli-
géncias quanto a fiel técnica de legislacao.

A categoria, ademais, teve no cédigo de ética de
2004 agregada uma politica disciplinadora de suas agoes
voltadas a pratica da assisténcia farmacéutica no ambito
da sadde pablica.

0 atual cédigo insere parcialmente recomendagdes
deliberadas em congressos internacionais farmacéuticos
quanto aos principios e diretrizes a nortear as boas con-
dutas do farmacéutico na pratica da atencao e assisténcia
farmacéutica em beneficio do uso racional dos medica-
mentos.

Certamente, as insuficiéncias ora existentes serdo
sanadas, e novas disposicdes serdo acrescidas na proxima
versdo. Assim, a categoria farmacéutica brasileira tera, em
mdos, um Codigo de Etica revisto e atualizado, quanto as
inovacodes tecnocientificas na area da sadde.
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