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INTRODUCAO

Os materiais médico-hospitalares (MMH), tais como os
medicamentos, constituem um elo de ligacdo entre o servigo
de farmdcia e o servico de enfermagem. Juntos, tais servigos
procuram atingir um resultado que atenda aos anseios da
comunidade hospitalar, no que se refere aos propésitos
assistenciais, tecnolégicos e financeiros.

Sao classificados como MMH e correlatos os aparelhos,
produtos, substancias ou acessérios nao enquadrados como
drogas, medicamentos ou insumos farmacéuticos, utilizados
direta ou indiretamente nos diversos procedimentos médicos,
com a finalidade diagndstica, terapéutica, curativa e preventiva
do paciente, objetivando sua rapida recuperacgao. Sua
utilizagdo também estd ligada a defesa e protecio da satde
individual ou coletiva, assim como a higiene pessoal ou de
ambientes hospitalares (Brasil, 1997). O armazenamento de
tais produtos, de forma ordenada e racional, garante a sua
adequada conservacao. (Brasil, 2001).

A gestdao dos MMH, no ambito hospitalar, em algumas
instituicoes, estd a cargo do servico de farmdcia. Tais produtos
possuem especificagbes técnicas que requerem uma gestao
especializada e que permita acompanhar os avancgos
tecnoldgicos da atual era, como o aparecimento de novos
materiais e técnicas, cada vez mais, aperfeicoadas.

Tal importancia, também, se reflete no ambito assistencial,
comercial e econdmico (Diaz-Maroto Muiioz, 1995). Assim,
o manual de material médico-hospitalar ¢ um instrumento de
fundamental importancia no processo de gestao da farmdcia
hospitalar, uma vez que contém as informagoes fundamentais
sobre os artigos hospitalares padronizados, de forma ordenada,
permitindo consultas por parte de toda equipe técnica.

Este estudo mostra os passos desenvolvidos pelo servico
de farmdcia e enfermagem, na organizacio do MMH, visando
ao uso racional desses materiais, com conseqtiente reflexo na
diminuicdo do custo e na qualidade no atendimento ao
paciente hospitalizado.

METODOLOGIA

A Santa Casa de Misericérdia de Birigiii assume
caracteristicas de um hospital geral de nivel secundario, com
140 leitos, dotado de clinicas basicas e unidade de terapia
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intensiva com sete leitos, vinculado ao Sistema Unico de Satide
(SUS), por meio de contrato para prestacao de servico
(Bonifacio, 2002).

O servico de farmdcia estd organizado para realizar a
dispensacao de medicamentos e material-médico hospitalar
(MMH) que foram selecionados e padronizados, a partir de
um levantamento baseado nas necessidades do servico médico
e de enfermagem.

Apds o processo de selecio e padronizacao dos artigos,
iniciamos a elaboracdo do Manual de Material Médico-
hospitalar e para tanto adotamos como referéncia o “Guia de
Material Sanitario”, da Clinica Universitaria da Faculdade de
Medicina da Universidade de Navarra, Espanha (Idoate et al.,
1991).

Organizacao e descricio do MMH

1. Os artigos foram agrupados por conceito e utilidade,
procurando eliminar as duplicidades.

2. Foi realizada uma descricao individualizada de cada
produto, definindo suas caracteristicas principais, bem
COMO sua COMpPOSIGA0 e usos principais.

Classificagdo em grupos

Os artigos foram distribuidos em 8 grupos em funcdo de
suas caracteristicas comuns e critérios de utilizacao, sendo que
os grupos foram divididos em subgrupos, de nmero varidvel,
em funcao das caracteristicas apresentadas por seus elementos.

Elaboracgio de tabelas

Foram elaboradas 3 tabelas denominadas “Equivaléncias
de Escalas de Medidas”, empregando as unidades de medidas
usualmente utilizadas para determinar diametro, calibres e
comprimentos.

Resultados

O Manual estd estruturado em trés partes, sendo que a
primeira consta explicagdes gerais sobre o seu contetdo e
utilizagao e também as tabelas de “Equivaléncias de Medidas”;
a segunda contém a descricao e classificacdo dos itens por
capitulo; e na a terceira e Gltima parte, os produtos aparecem
classificados por ordem alfabética.

A segunda parte do Manual consta de 76 especificacoes
de artigos, divididos em oito grupos, organizados em subgrupos.



Para cada artigo médico-hospitalar é oferecido uma descricao
sucinta de sua composicdo e caracteristicas, geralmente ilustrada
com especificagbes dos tamanhos e calibre mais
freqiientemente utilizados e suas aplicagdes mais usuais. A
composicao dos grupos e subgrupos estda descrita abaixo:

Distribuigio de grupos e Subgrupos Terapéuticos

Grupos Subgrupos

Ataduras e Envoltérios

Gazes

Algodio Hidrofilo

Esponja de Gelatina Absorvivel
Adesivos

—» Grupo | — Apositos

Luva de Procedimento
Luva Cirlrgica

—

—»
Sonda Endodigestiva
Sonda Nasofaringea
Sonda Uretral
Sonda Retal

—p

—»  Grupo 2 — Luvas

—» Grupo 3 — Sondas

Cinulas
Tubos

—» Grupo 4 - Canula e Tubos

—» Grupo 5 - Dispositivos de Infusio | Equipos

Acessorios

Bolsas
Frascos com Sistema de Drenagem

—p Grupo 6 — Recipientes para
Residuos

Agulhas

Cateter Percutineo
Cateter Transcutiineo
Laminas de Bisturi
Lancetas

I Grupo 7 - Material para Pungio e Incisio

—> Grupo 8 — Material de Sutura | Agulhas
Fios

A Figura 1 mostra a distribuicao percentual do nimero
de artigos pertencentes a cada subgrupo. Os grupos mais
representativos correspondem aos apésitos (grupo 1) e material
para puncao e incisao (grupo 7). Nas figuras 2 e 3,
respectivamente estdo demonstrados os subgrupos que
compdem os grupos 1 e 7.
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Figura 1. Grupos de Materiais Médico-Hospitalares (MMH).
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DISCUSSAO

O desejo de criar o Manual de Material Médico-
Hospitalar (MMH) surgiu, a partir da nossa vivéncia em
farmdcia hospitalar que defrontava, cotidianamente, com
uma nomenclatura ndo padronizada e, diga-se, bastante
varidvel, para designar tais materiais e dentre essas
denominagées, ndo raro, depardvamos com nomes de marcas
comerciais que tinham sido pioneiras no lancamento de
alguns produtos. Junto a essas consideracoes, somamos a
dificuldade encontrada por toda equipe técnica do hospital
em interpretar as diferentes escalas de medidas empregadas
para dimensionar alguns artigos, especialmente os cateteres e
as agulhas.

Na atualidade, o sistema de distribuicdo de
medicamentos adotado na Santa Casa é o Sistema de
Distribuicao de Medicamentos por Dose Unitdria (SDMDU),
implantado, parcialmente, e que contempla também a
distribuicdo de material médico-hospitalar. De acordo com
a literatura especializada, o SDMDU foi desenhado para
incrementar a qualidade geral da distribuicao de
medicamentos a pacientes hospitalizados.

Nesse sistema, os medicamentos sao separados e
identificados por paciente, leito e hordrio de acordo com a
prescricdo médica, preparados e dispensados pelo pessoal
da farmdcia para que o enfermeiro e sua equipe possa
administrd-los aos pacientes internados sob seus cuidados.
(Codina et al., 1992; Cunha & Cunha, 2000). Para ldoate,
2001, um sistema avancado de distribuicao de medicamentos
por dose unitdria também contempla a distribuicao de
material médico-hospitalar de forma individualizada.

Também, Assis et al., 2003, buscaram, através da
padronizacao de material médico-hospitalar e elaboracao
de um manual construir um patamar para a validacao de um
sistema de dispensacdo desses materiais de forma
individualizada.

Assim sendo, consideramos de fundamental
importancia a organizacdo do material médico-hospitalar,
na forma de um manual técnico que contemplasse
informacdes bdsicas sobre esses artigos e que servisse de
instrumento de referéncia para a equipe técnica.

Na figura 1, os grupos mais representativos (1 e 7) sdo
compostos de artigos utilizados especialmente nos
procedimentos mais rotineiros, ficando para cada um dos
demais grupos os itens,na maioria da vezes, vinculados a uma
assisténcia de cardter mais especializado. Nas figuras 2 e 3,
podemos verificar que também os subgrupos mais
representativas, que correspondem aos artigos denominados
de ataduras e envoltérios e agulhas, respectivamente, estao
relacionados aos procedimentos de assisténcia geral,
mostrando, assim, a generalidade da assisténcia prestada pela
instituicao hospitalar.
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CONCLUSOES
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Figura 3. Grupo 7 - Material para Pungdo e Incisao e Seus Subgrupos

A elaboracdo do Manual de Material Médico-
Hospitalar permitiu:

a) Organizar e catalogar os materiais médico-
hospitalares existentes no servico de farmécia.

b) Difundir o conhecimento desses materiais pela
equipe técnica e administrativa.

¢) Integrar a equipe da farmdcia, de enfermagem e
administrativa pelo estabelecimento de uma
linguagem padrao.
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O manual de material médico-hospitalar é, no ponto
de vista assistencial, um instrumento para promover a utilizagao
racional do material médico-hospitalar no hospital.
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