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INFORMACOES SOBRE

MEDICAMENTOS:

USA X TERCEIRO MUNDO

N 1993, a agéncia Of-
fice of Technology

Assessment do Congresso dos

USA alerta que dois tercos dos

241 produtos analisados no Bra-
sil, Quénia, Panama e Tailan-

a edicdo de abril de

dia, produzidos por empresas

de origem norte-americana na-
queles paises, ‘‘falharam em
adequar as informacdes as ne-
cessidades do médico, quanto
ao uso seguro e efetivo dos me-
dicamentos’’. Numa escada de 0
(sem problemas) a 3 (problemas
muito graves), a metade dos
produtos recebeu nota 2 ou 3. A
falta destas informacées pode
conduzir a problemas sérios de
satide ou, no minimo, a um tra-
tamento ineficaz.

A publicacdo cita alguns

exemplos:

a) Uma combinac¢do contendo
um corticosteréide, um antihis-
taminico e um antipsicotico é
recomendada para o alivio de
pruridos. Ndo continha nenhum
alerta sobre os sérios efeitos co-
laterais do esterdide, incluindo
supressdo das glandulas adre-
nais ou sobre os efeitos colate-
rais do antipsicético, incluindo
o risco de discinesia tardia,
uma desordem de movimenta-
cdo algumas vezes irreversivel,
e o risco de sindrome neurolép-
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tica maligna, efeito colateral
potencialmente fatal.

b) Um medicamento para
alivio da dor e da inflamacdo é
recomendado para um numero
de males menores, tais como
qualquer dor de cabeca, sem
mencionar os potentes efeitos
colaterais deste farmaco, in-
cluindo a supressdo completa
da producdo de hemaéacias —
uma complicacdo fatal e a razio
de sua retirada do mercado
norte-americano.

¢) Um medicamento emprega-
do contra a asma nédo inclui as
manifestacées de toxicidade do
farmaco, tais como convulsdes,
aceleracdo cardiaca, arritimias
cardiacas ou que criancas po-
dem ter sensibilidade incomum
para os efeitos colaterais sobre
o sistema nervoso central. Fo-
ram omitidas reacdes adversas
como abaixamento da pressdo
sangiiinea, falha circulatéria e
arritmias cardiacas graves. Ndo
havia informacdes sobre o tra-
tamento de superdosagem.

Ao final do documento a OTA
considera cinco opc¢des para re-
gular a qualidade de informa-
¢oes nos medicamentos produzi-

dos por industrias norte- ame-

ricanas no Terceiro Mundo:

1. Requerer que todos os pro-
dutos farmacéuticos vendidos
em paises em desenvolvimento
por corporacdes multinacionais
dos USA e pelas subsididrias
sob seu controle sejam acompa-
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nhados por informacées aprova-
das pela F.D.A. (Food and
Drug Administration) ou por
uma traducdo em idioma apro-
priado.

2. Aprovar um codigo inter-
nacional voluntario de conduta
quanto as informacdes nos me-
dicamentos para adocdo pelo
Cédigo das Nagées Unidas para
a Conduta de Corporacdes
Transnacionais (UNCCTC).

3. Referendar o endurecimen-
to e a expansao dos critérios
éticos para a promocdo de me-
dicamentos da Organizacdo
Mundial de Satude com a finali-
dade de determinar padrdes pa-

~ ra as informacées sobre medica-

mentos.

4. Continuar a apoiar e ex-
pandir a assisténcia direta aos
paises em desenvolvimento pa-
ra projetos de implementacdo
de regulamentos na area farma-
céutica e providenciar informa-
¢oes adicionais as autoridades
reguladoras locais.

5. Monitorar periodicamente
as informacdes farmacéuticas
nos paises em desenvolvimento.
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