ANALISE COMPARATIVA DO CUSTO DE MEDICAMENTOS
CONSUMIDOS APOS A IMPLANTACAO DO SISTEMA DE
DISTRIBUICAO DE MEDICAMENTOS POR DOSE UNITARIA EM
UTI DO HOSPITAL DO SERVIDOR PUBLICO ESTADUAL

“FRANCISCO MORATO DE OLIVEIRA"

Interclinicas Servigos Médico-Hospitalares S/C Ltda e Hospital Evaldo Foz,

INTRODUCAO

A literatura hospitalar do final da década de 50
mostra a preocupa¢do dos farmacéuticos com a
incidéncia de erros de medicag@o em hospitais induzida
pelos sistemas tradicionais de distribui¢ido de
medicamentos, mostrando que esses sistemas
precisavam ser repensados.
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Nos anos 60, surge o Sistema de Distribui¢ao de
Medicamentos por Dose Unitaria (SDMDU), capaz de
reduzir a incidéncia de erros de medicacao, as perdas e de
melhorar o nivel de assisténcia ao paciente internado.

Ha anos, o SDMDU vem sendo utilizado com
éxito nos paises da América do Norte e Europa. Mesmo
assim, sdo raros os hospitais brasileiros que realmente
o implantaram.
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O Hospital do Servidor Piiblico Estadual “Fran-
cisco Morato de Oliveira”, com cerca de 1200 leitos, pres-
ta assisténcia a vdrias especialidades. Desde meados de
1990, 0 SDMDU vem gradativamente substituindo o sis-
tema coletivo, vigente até 0 momento no hospital.

A proposta de implanta¢do do SDMDU consta-
va de seis Farmdcias Satélites, cada uma atendendo, em
média, 200 leitos. A primeira clinica a ser atendida por
esse sistema foi a Urologia, com 32 leitos, em 1990, sen-
do o sistema expandido para outras clinicas, a saber:
Nefrologia, Didlise, Hemodiilise, Cardiologia, Oftalmo,
Unidade Corondriae UTL

O primeiro trabalho realizado sobre a implanta-
¢iio desse sistema mostrou uma economia de US$ 2,01
no consumo de medicamentos por paciente-dia, ou seja
24,2%.

Em julho ultimo, expandimos esse sistema para
uma unidade complexa, com caracteristicas proprias: a
Unidade de Terapia Intensiva, com 12 leitos, sobre a
qual apresentamos o estudo para determinar a econo-
mia de medicamentos.

Metodologia:

Os dados quantitativos e qualitativos de con-

sumo de medicamentos da Unidade de Terapia Intensi-
va dos meses de julho e agosto deste ano, apds a im-
plantagdao do SDMDU, foram comparados com os dos
mesmos meses do ano passado, quando essa unidade
era atendida pelo Sistema Coletivo.

As informagdes sobre o consumo deste ano fo-
ram obtidas da andlise didria das prescri¢oes médicas e
as do ano passado, dos relatérios de consumo da uni-
dade. Para eliminar a influéncia do fator ocupacéo da
clinica, trabalhamos com o consumo médio de medica-
mentos por paciente-dia, utilizando informacoes do Ser-
vigo de Arquivo Médico e Estatistico.

Transformamos os valores numéricos em mone-
tario, utilizando o preco unitério de agosto de 1996, cal-
culado pelo sistema informatizado (Prodesp), portanto
preco. histérico ou contdbil.

Resultados:

Os valores encontrados (tabela 1) mostraram uma
economia de R$ 24,29 no consumo de medicamentos
por paciente-dia, ou seja, 26 % e uma redugdo de con-
sumo em unidades de medicamentos de 8,87 por paci-
ente- dia portanto, 22% o que atribuimos a implantagio
do SDMDU na UTI (Figuras | e 2).

TABELA
VARIAVEIS 1995 1996
CONSUMO DE MEDICAMENTOS (R$)
MEDIA JULHO/AGOSTO 30.598.86 22.819,64
QUANTIDADE DE MEDICAMENTOS
EM UNIDADES 13.170 10.342
PACIENTE-DIA
MEDIA JULHO/AGOSTO 326 328

COMPARATIVO DO CUSTO PACIENTE-DIA APOS A
IMPLANTACAO DO SIDM NA UTI

1996
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Figura I- Comparative custo paciente-dia apds a implantagdao
do SIDM na UTI.

COMPARATIVO DA QUANTIDADE DE
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Figura 2- Comparativo da quantidade de medicamentos
consumidos em unidade paciente-dia, apds a
implantagio do SIDM na UTI,
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‘CONCLUSOES

Os resultados mostram que houve redugio
do consumo de medicamentos com a implantacdo do
SDMDU na UTI e, consequentemente, do custo, mes-
mo sem levar em conta a diminui¢io do tempo da enfer-
magem com as atividades relacionadas aos medicamen-
tos.

Devemos lembrar também, como mostra a lite-
ratura, que, com a implantagio do SDMDU, hd melhoria
da qualidade da assisténcia prestada ao paciente, apres-

sando sua recuperacdo, diminuindo sua exposi¢do as
doencas hospitalares, reduzindo o seu tempo de perma-
néncia no hospital e, consequentemente, o custo do
tratamento para ambas as partes, custo esse de dificil
quantificacdo.

Apesar de nio termos implantado o SDMDU
em sua integridade e das dificuldades encontradas, ndo
hd ddvidas de que sua adocdio em nossos hospitais
trard grandes beneficios ao paciente e i Instituigio.
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