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A partir deste numero, dedicaremos um espago do
FARMACOTERAPEUTICA para relatarmos questoes
que nos solicitam e que julgamos importantes no
cotidiano, quer seja no hospital, na clinica ou na
farmacia comunitéria.

O caso que se segue esta relacionado com uma
reacao adversa local produzida pelo diclofenaco, que
ja se encontra descrita na literatura:

Um paciente, sexo feminino, 40 anos,
apresentou-se em um hospital com fratura no umero
esquerdo, sendo-lhe administrados os seguintes
medicamentos:

* diclofenaco sédico (VOLTAREN ®) 75 mg de 12
em 12 horas (IM - braco direito).

* dipirona gotas (VO) de 6 em 6 horas (dose nao
informada).

* diazepam 10 mg comprimido (VO) - 1 vez ao dia

(22:00 hs).

* colagenase topica na lesao (provocada pelo

diclofenaco IM).

ApObs a aplicacao de algumas doses do diclofenaco
(nao informado o numero), deu-se inicio um processo
inflamatorio e doloroso local (braco direito), evoluindo
para infeccao e, por fim, necrose tecidual.
Posteriormente foi necessario enxerto para
reconstituicao do local afetado.

Diante deste caso, o solicitante nos pergunta:

1. Areacdo ocorrida foi devida a aplicacdo inadequada
ou por hipersensibilidade do paciente?

2. Areagao estd ligada ao diclofenaco sédico? Poderia
ter outra causa’?

3. Poderia ser evitado pelos profissionais?

Resposta:

A literatura internacional relata que a aplicacao
do diclofenaco por via intramuscular pode causar
efeitos adversos de semelhante natureza:

“ Necrose da pele, necrose do tecido gorduroso e
fasciite necrotizante foram relatadas em seis pacientes
apos aplicagao intramuscular de diclofenaco 75 mg.
Quatro pacientes desenvolveram uma reacao apos
uma Unica aplicacao e um desenvolveu sintomas apos
dez injecoes no periodo de quatro dias. Os sintomas
se desenvolveram imediatamente em um paciente €,
apos doze horas em outro. Todos os pacientes
requereram excisao e/ou debridamento da drea por
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uma ou mais vezes. Trés pacientes desenvolveram
severas complicagdes incluindo septicemia,
coagulacao intravascular disseminada, sindrome de
insuficiéncia respiratéria de adulto, e necrose tubular
aguda (Pillans PI & O'Connor N: Tissue necrosis and
necrotizing fasciitis after intramuscular administration
of diclofenac. Ann Pharmacother 1995; 29:264-266)".

Na bula do VOLTAREN® da Biogalénica, nos
topicos REACOES ADVERSAS e POSOLOGIA constam
as seguintes informacoes:

“REACOES ADVERSAS:

Outras - Casos raros: edema e alteracao no local
de
aplicacao da injecao (por exemplo, dor e
endurecimento local). Casos isolados: impoténcia (a
associagao com a administracao de diclofenaco é
duvidosa), palpitagdes, dor toraxica, hipertensao,
abcessos e_necrose local.

POSOLOGIA:

Uma ampola didria, injetada profundamente no
qguadrante superior externo da regiao glutea.
Excepcionalmente, em casos graves (p. ex., colica),
duas injecoes separadas por um intervalo de algumas
horas podem ser administradas por dia (uma em cada
nadega). Alternativamente, é possivel combinar uma
ampola com outras formas de VOLTAREN®
(comprimidos, supositdrios) até dose maxima de 150
mg/dia. VOLTAREN ®injetavel nao deve ser dado
por mais de dois dias; se necessario, 0 tratamento
pode ser continuado com comprimidos ou
SuUpositorios. (grifo Nosso).

Embora haja relacao do uso de diclofenaco
com a reacao descrita, nao esta descartada a
possibilidade de aplicagdo inadequada. E importante
destacar que a informacao esta disponivel na bula
que acompanha o medicamento, apesar de nao
apresentar a énfase devida.

Como podemos observar, ha uma
potencialidade para ocorréncia de tal reacao, a qual
inclusive é abordada pelo préprio fabricante.

QOutro caso de semelhante natureza estd sendo
investigado no Mato Grosso do Sul pelo CIM / CRF /
MS. Em Belo Horizonte, ha uma Associacdo de vitimas
do Voltaren que pretende combater o uso
indiscriminado do diclofenaco.
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“SITES” NA INTERNET

O advento da Internet representa hoje um fantastico facilitador no intercambio de
informacgGes entre varias regides, paises e continentes, possibilitando que determinado
assunto seja pesquisado sob diversas vertentes, pois os dados muitas vezes se encontram
disponiveis sem restricao de acesso. A seguir, estao algum enderecos (sites) de home-
pages interessantes na area farmacéutica. Boa viagem|

WHO Collaborating Centre for International Drug Monitoring - Uppsala
http://www.who.pharmasoft.se/

U.S. Food and Drug Administration
http://www.fda.gov/

PharmWeb
http://www.pharmweb.net/pwmirror/pwr/pharmwebr.htmi

DATASUS
http://www.datasus.gov.br/

Organizacao Pan-Americana da Saude
http://mwww.opas.org.br/

Diretorio da Internet BR (paginas amarelas)
http://mwww.cade.com.br/

Diretério da Internet BR e A.L.[Paginas amarelas)
http://www.ci.rnp.br/si/

Diretério da Internet EUA / Outros Paises (Paginas amarelas)
http://www.yahoo.com/

Clinical Pharmacology Online
http://www.cponline.gsm.com/

BIREME - Biblioteca Regional de Medicina / OPAS / OMS
http://www.bireme.br/

Administracion Nacional de Medicamentos, Alimentos y Tecnologia Médica Ministerio de
Salud - Republica Argentina - ANMAT
http://www.anmat.gov.ar/

Escola Paulista de Medicina
http://www.epm.br/

Science Online
http://www.sciencemag.org/

Bulletin of the World Health Organization
http://mwww.who.ch/programmes/pll/dsa/serial/bull toc.html
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Visando ampliar
nossas atividades junto
a0 publico atingido pelos
NOSSOS SErvigos, com in-
cremento na demanda
de informagoes presta-
das, o CEBRIM participa-
ra nos dias 21 a 25 de
maio do V Congresso
Médico de Brasilia e V
Feira de Saude de Brasi-
lia, eventos simultaneos
gue reunirdo grande
numero de profissionais
da saude e publico em
geral.

Com certeza este
serd um marco onde se
tornara publica a nossa
existéncia e a disponibi-
lizacao dos servigos, pois
até entdo nossa énfase
estava voltada aos far-
maceéuticos.

Nesta oportuni-
dade, instalaremos um
stand onde pretende-
mos divulgar as ativida-
des do CEBRIM e do
Sisterna Brasileiro de In-
formacdes sobre medi-
camentos - SISMED.

Sistema Brasileiro de
Farmacoepidemiologia

Em breve, o Conselho Federal de Farmacia estara langando o
Sistema Brasileiro de Farmacoepidemiologia, o qual prevé a
introducao da Farmacovigildncia em nivel nacional, com o intuito
de notificar, estudar e quantificar as reagoes adversas produzidas
por medicamentos no Brasil, pois este € um dos caminhos para
lutarmos pela restricdo ao uso e até banimento de drogas que
apresentam uma desfavordvel relagdo risco / beneficio.

Na préxima edicao da PHARMACIA BRASILEIRA, o CFF incluira
encarte do Curso de Educacdo Continuada, cujo tema sera
Farmacovigilancia.

PUBLICACOES FUNDAMENTAIS
EM FARMACOLOGIA E
FARMACOLOGIA CLINICA

FOYE, MEDICINAL CHEMISTRY, 1995
MARTINDALE: THE EXTRA PHARMACOPOEIA, 31st ED. , 1996
GOODMAN & GILMAN, PHARMACOLOGICAL BASIS OF
THERAPEUTICS, 1996
PDR PHYSICIANS’ DESK REFERENCE 1997
PDR FOR NON-PRESCRIPTION DRUGS 1996
THE MERCK INDEX, 12th ED, 1996
USP DI - UNITED STATES PHARMACOPOEIA DRUG INFORMATION 1996
USP XXIII + NATIONAL FORMULARY XVIII 1995
USP DICTIONARY USAN 1995
OLIN, DRUG FACTS AND COMPARISONS 1996
PDR GUIDE TO DRUG INTERACTIONS SIDE EFFECTS INDICATIONS 1996
PDR GENERICS 1996
RANG & DALE, PHARMACOLOGY, 3rd ED 1995
LUND, WALTER ( ED): THE PHARMACEUTICAL CODEX, 1994
KOROLKOVAS, DICIONARIO TERAPEUTICO GUANABARA 96/97
ZANINI, GUIA DE MEDICAMENTOS 1995
STEDMAN, DICIONARIO MEDICO 1996

LIVRARIA CIENTIFICA
ERNESTO REICHMANN

(1936 - 1996)
60 anos

Sécios da Sobravime quites com a anuidade 96: 10% de desconto

DDG: 0800 - 12 - 1416

MATRIZ ( Metrd Repiiblica ): Rua Dom José de Barros, 168, 6° andar - CEP: 01038-0000
Centro Sdo Paulo-SP; Tel: ( 011) 255-1342 / 214-3167; - Tel/Fax.: ( 011) 255-7501

FILIAL (Metrd Santa Cruz): Rua Napoledo de Barros, 639 CEP: 04024-002
Vila Clementino Sdo Paulo - SP - Tel.: ( 011) 573-4381 - Tel/Fax: (011) 575-3194



