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PERGUNTA (solicitante SV, n® 082/98)
O piracetam, assim como outras drogas
nootrépicas, tem algum valor terapéutico?

RESPOSTA

Denominam-se medicamentos nootrd-
picos aqueles que atuam sobre a atividade
integrativa do telencéfalo e supde-se que se-
jam capazes de melhorar a capacidade de
aprendizagem e a memodria do paciente adul-
to normal, por isso s@o cognominados drogas
da inteligéncia. Como exemplos, podemos ci-
tar o piracetam, oxiracetam, aniracetam,
etiracetam, pramiracetam, acetilcarnitina,
citicolina, fampridina, idebenona e
vimpocetona.'?®

As principais “indicagdes terapéuticas” do
piracetam séo o tratamento de dislexia em cri-
ancas, mioclonia, anemia falciforme, vertigem,
mal de Alzheimer, sindrome extrapiramidal
induzida por neurolépticos e alcoolismo.

Entretanto, até o presente momento exis-
tem poucas evidéncias de que o piracetam
apresente, de fato, algum beneficio clinico. A
literatura consultada alerta sobre a inexisténcia
de estudos clinicos conclusivos que garantam
a seguranca e a eficacia dessas drogas.?

Nenhum medicamento dito nootrépico
apresenta efeito especial sobre os vasos
sangineos que irrigam o cérebro, trata-se, na

verdade, de vasodilatadores gerais. Sua
efetividade no tratamento dos transtornos pro-
duzidos por alteracdes nas artérias que nutrem
0 cérebro, ainda que ajude em alguns pacien-
tes, nunca foi claramente avaliado pela sua
complexidade. Além disso, hd riscos relacio-
nados com o uso desses medicamentos, como
queda da pressao arterial e redistribui¢ao do
sangue para areas diferentes daquelas que
necessitam de mais oxigénio devido a uma
diminui¢@o pré-existente do abastecimento
sangtineo.*

E importante salientar que a FDA ainda
nado reconheceu nenhum farmaco para o apri-
moramento da memdria e da inteligéncia. Por
ser a FDA uma agéncia reconhecida interna-
cionalmente, servindo inclusive de referéncia
para a OMS e até para a propria SVS/MS, con-
sidero oportuno observar tal posigao.
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* Na edigdo do boletim Farmacoterapéutica, Ano 2 n° 5, out-dez/97, na pagina 06, no item 3
“Interagdes medicamentosas durante o metabolismo”,

Onde se lé:

| Drogas inibidoras enzimaticas*®’

Alcool (uso crénico)  Fenitoina
Barbittricos Tabaco
Carbamazepina Rifampicina
Fenazona

Leia-se:

Drogas indutoras enziméticas ‘

Alcool (uso crénico)  Fenitoina
Barbituricos Tabaco
Carbamazepina Rifampicina
Fenazona

* Na edigdo de nosso boletim do Ano 3 n® 1, jan-fev/98, na pagina 04, no segundo paragrafo da

resposta a Pergunta 1 do quadro DIA A DIA,

Onde se lé:

“Entretanto, quando usada em cirurgias cesarianas, a petidina pode ser absorvida pelo feto e pro-
vocar reagoes adversas, entre as quais depresséo respiratoria.”

Leia-se:

“Entretanto, quando usada em cirurgias obstétricas, a petidina pode ser absorvida pelo feto e pro-
vocar reagoes adversas, entre as quais depressao respiratoria.”
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Farmacovigilancia
FLUTAMIDA - RISCO DE SEVERA
DISFUNCAO HEPATICA

Japdo. No dia 7 de agosto, o Departa-
mento de Seguranga Médica e Farmacéuti-
ca (Pharmaceutical and Medical Safety
Bureau) recomendou que o produtor de flu-
tamida no Japao (Odyne ®: Nihon-kayaku)
realizasse revisdo na bula da flutamida e
enviasse carta aos médicos (Dear Doctor),
informando sobre a disfungéo hepatica cau-
sada pela flutamida, desde que relatou-se,
neste ano, 5 casos fatais de insuficiéncia he-
patica (incluindo hepatite fulminante).

A bula revisada deve incluir a insufici-
éncia hepatica como uma contra-indicagao
adicional e uma adverténcia deve serinclu-
ida com os seguintes requisitos:

* A fungéo hepatica do paciente deve ser
monitorada periodicamente (a0 menos
uma vez por més).

* A medicacdo deve ser interrompida
quando observada desordem na fungéo
hepatica do paciente.

*  Ospacientes devem ser informados, an-
tes de usar o medicamento, sobre a pos-
sibilidade dele causar insuficiéncia hepa-
ticadevendo ser instruidos a parar a me-
dicagao e consultar imediatamente seu
médico quando surgirem sintomas de
disfungdo hepatica.

Os produtos disponiveis no mercado
brasileiro que possuem a flutamida s@o os
seguintes:

EULEXIN ® (Schering-Plough), FLUTAMIDA
(Neovita) e TECNOFLUT ® (Ginther).
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