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Solicitacao de Informacao
n? 118/2008

Pergunta

Quais as principais reagoes adversas do rimonabanto?

Resposta

O tratamento de obesidade baseia-se em reducao da
ingestdo de calorias e atividade fisica moderada.’

Rimonabanto é um bloqueador seletivo do receptor
1-canabinéide, responsavel pela regulacao fisiolégica da in-
gestao alimentar e do apetite. E empregado, como adjuvan-
te a dieta e ao exercicio fisico, no tratamento de obesidade
ou sobrepeso, especialmente em pacientes com fatores de
risco associados, tais como diabete melito tipo 2 ou dislipi-
demia.?

Os efeitos adversos mencionados em ensaios clinicos
publicados do rimonabanto incluem distdrbios mentais
(ansiedade, depressao), disttrbios neurolégicos (vertigem)
e distdrbios gastrintestinais (nausea, diarréia).

Os beneficios e riscos do uso de rimonabanto por
longo-prazo (mais de dois anos) ainda sao desconhecidos.
Efeitos benéficos clinicamente relevantes ainda nao sao co-
nhecidos em pacientes que tenham diabete ou disttrbio
cardiaco, renal, hepdtico, gastrintestinal, neuropsiquidtrico
ou endécrino.?

Em recente nota, em decorréncia do risco de efeitos ad-
versos psiquidtricos, a Agéncia Européia de Medicamentos
(EMEA) anunciou que o rimonabanto é contra-indicado em
pacientes com depressdo maior ou aqueles que utilizem
medicamentos antidepressivos.> Andlise realizada pelo Co-
mité para Produtos Medicinais de Uso Humano (CHMP),
da EMEA, concluiu que os beneficios do farmaco superam
0s riscos, exceto nos casos citados acima, e que o risco de
surgimento de depressao em pacientes que o utilizam é
aproximadamente o dobro comparado a pacientes obesos
sem tratamento. Este firmaco também é contra-indicado
em maes que estejam amamentando.*

Nao obstante esta analise da EMEA, artigo publicado
na revista Prescrire concluiu que, na pratica, quando for
necessario tratamento farmacolégico para perda de peso,
parece imprudente prescrever rimonabanto, pois este novo
farmaco produz apenas limitada perda de peso as custas de
muitos efeitos adversos, sem reduzir taxas de complicagoes
da obesidade."*
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Estabilidade

Solicitacao de Informacao
n? 272/2007

Pergunta

Gostaria de saber sobre a estabilidade do cloridrato de
epinefrina, apés diluicdo em solugdo fisiolégica e glicose a
5%, para uso em pacientes recém-nascidos.

Resposta
O cloridrato de epinefrina é sensivel a luz e ao ar. A

abertura da ampola introduz ar, iniciando processo de oxi-
dagao. Conforme se oxida, a epinefrina adquire coloragao

rosa ou marrom. Solugdes com cor alterada ou contendo
precipitados ndo devem ser utilizadas.

As varias preparagoes de epinefrina tém estabilidades
varidveis dependendo da forma e dos conservantes presen-
tes." Em solugao de glicose a 5%, o cloridrato de epinefrina,
em concentragdo de 4 mg/L, é quimicamente estavel; a
poténcia do farmaco é mantida por 24 horas a 5°C. Na
temperatura de 25°C, estima-se 10% de decomposicao em
50 horas, se houver exposigao a luz, e em 1.000 horas, se
nao houver. A solucdo se torna instédvel em pH acima de
5,5; 0 pH 6timo é de 3 a 4." Em soro fisioldgico (cloreto de
sédio 0,9%), o cloridrato de epinefrina, na concentracao de
1 mg/L, mantém sua poténcia por 24 horas a 5°C. '
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