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Continuacdo

Carbamazepina® Pode haver aumento nos niveis séricos da carbamazepina, provocando aumento dos efeitos Moderada™* E;ZVSVY?J?AEEE%@‘;’{%Q'sb'egao
farmacoldgico e adversos,® como leucopenia, agranulocitose, eosinofilia e hiponatremia.® hepaticas
‘ ‘ Pode haver aumento nos niveis séricos da ciclosporina, provocando aumento dos efeitos Provavelmente pela inibigao
Ciclosporina® farmacoldgico e adversos,? como disfungdo renal, hipertensao, cefaléia, hirsutismo e distdrbios Moderada™* das CYP3A4 intestinais e
gastrintestinais.® hepaticas.
Estatinas® Toranja pode aumentar os niveis séricos de atorvastatina, cerivastatina, lovastatina e sinvastatina, Moderada** Provavelmente pela inibicao
provocando aumento dos efeitos farmacoldgico e adversos, inclusive rabdomidlise. das CYP3A4 intestinais.
3 Pode haver diminuigdo nos niveis séricos do itraconazol, podendo levar a perda do efeito ox Diminuiao da absorcao de
liraconazol farmacoldgico. Moderada itraconazol.
Saquinavir® Pode haver aumento nos niveis séricos do saquinavir, provocando aumento dos efeitos Moderada** Provavelmente pela inibicao
g farmacoldgico e adversos,® como diarréia, desconforto abdominal e ndusea.® das CYP3A4 intestinais.
Pode haver aumento nos niveis séricos do tacrolimo, provocando aumento dos efeitos s
Tacrolimo* farmacoldgico e adversos,* como disfuncdo renal, tremor, diarréia, nausea, hipertensao, Moderada™* Eggvé\{(%g}fment%ilﬁng}'Sb'gao
desequilibrio na glicemia, hipercalemia e infecgoes.® :

* Interagdo grave com potencial de trazer risco de vida ao paciente ou causar alguma alteragao irreversivel.
** Qs efeitos da interagao podem causar uma piora no estado clinico do paciente. Tratamento adicional ou hospitalizagdo podem ser necessarios.

Produtos que contém toranja, no Brasil

O farmacéutico deve orientar os pacientes que fazem uso dos
medicamentos acima a evitarem o consumo da toranja e de seus
derivados. No Brasil, existem alguns produtos que contém suco de
toranja, como as bebidas Schweppes Citrus® e Fanta Citrus®. O pa-
ciente deve ser orientado a estar atento a composicao dos produtos,
principalmente os citricos, que for consumir, buscando as expressoes

“suco de toranja”, “suco de grapefruit” ou “suco de pomelo”.
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Novas Publicacoes

Formulario Terapéutico Nacional e Formulario
Modelo da OMS / WHO Model Formulary

Os formuldrios terapéuticos sao publicagdes que contém informa-
goes sobre uso, posologia, efeitos adversos, contra-indicagdes e pre-
caucoes dos medicamentos. Normalmente, sao elaborados com base
em listas de medicamentos essenciais. Trazem, ainda, orientacdes so-
bre a selegao de medicamentos adequados para varias doencas. Re-
centemente, dois formularios de grande importancia foram langados.

Como anunciado na edicao deste boletim, foi lancado pelo
Ministério da Satde, no dia 24 de setembro de 2008, o Formula-
rio Terapéutico Nacional (FTN), que traz informagdes objetivas sobre
os medicamentos da Rename (Relacdo Nacional de Medicamentos
Essenciais).

O Ministério da Satide pretende distribuir mais de 50 mil exem-
plares para as equipes de Satide da Familia, unidades do Programa

ivraria Cientifica
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Farmdcia Popular, gestores de satde e entidades de classe e outros
profissionais. Além da versdo impressa, uma versao eletronica esta
disponivel para consulta no sitio do Ministério da Satde http://www.
saude.gov.br

Os interessados em baixar o arquivo do Formuldrio, na fntegra,
podem fazé-lo no enderego http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/
formulario_terapeutico_nacional_2008.pdf

O FTN é mais um recurso que pode ser utilizado pelos profissio-
nais da sadde, incluindo o farmacéutico, para melhorar a assisténcia
ao paciente e promogao do uso racional dos medicamentos.

No cendrio internacional, foi disponibilizada nova edigao do
Formulario Modelo da OMS, elaborado para informar sobre os me-
dicamentos constantes na Lista Modelo de Medicamentos Essenciais
da OMS. Este formulario estd disponivel para download no enderego
http://www.who.int/selection_medicines/list/en/, na opgao “WHO
Model Formulary”.
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A melhor base de dados norte-americana em medicamentos.
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