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Consideracoes finais

O desenvolvimento de habilidades para a andlise critica
de artigos cientificos é essencial para os farmacéuticos, sobre-
tudo aqueles envolvidos com atividades clinicas e selecao de
medicamentos.

A andlise da qualidade dos ensaios clinicos controlados
aleatérios inclui a verificagao da consisténcia da informacao,
da presenga de elementos basicos que devem compor o estu-
do e da relevancia dos resultados, ou seja, se foram avaliados
desfechos importantes para os pacientes e se as diferencas
encontradas foram estatisticamente significantes.

Na préxima edicao, serdo abordadas as medidas de efeito,
tais como risco relativo (RR), reducao absoluta de risco (RRA) e
néimero necessario para tratar (NNT), e, a titulo de ilustracao,
serd avaliado um ensaio clinico controlado aleatério, conside-
rando todos os conceitos ja apresentados neste Boletim.
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Farmacovigilancia

Bevacizumabe: hipersensibilidade e reacoes durante a infusao

O bevacizumabe (Avastin®; Roche) é um anticorpo mo-
noclonal que inibe o fator de crescimento do endotélio vas-
cular, empregado no tratamento de varios tipos de cancer
metastatico.

Os profissionais da satide devem estar atentos para a
ocorréncia de reacoes durante a infusdo do bevacizumabe,
incluindo reagoes de hipersensibilidade. Estas sao comumen-
te relatadas em 1% a 10% dos pacientes durante tratamento
com bevacizumabe. Em ensaios clinicos, a incidéncia de tais
reagoes foi estimada em até 5%.

Os sintomas relatados incluem dispnéia, rubor, rash, hi-
potensao ou hipertensao, dessaturacao de oxigénio, dor to-

racica, rigidez, ndusea e vomito. Normalmente, tais reagoes
cessam rapidamente ap6s imediata interrupgao da infusao.
Tratamento com corticosteroides, anti-histamfnicos, oxigénio
e fluidos intravenosos também pode ser requerido.

Traduzido e adaptado de: MHRA. Stop press: Bevacizumab
(Avastin): hypersensitivity and infusion reactions. Drug Safety
Update.Volume 3, Issue 11 June 2010. Disponivel em:
http://www.mhra.gov.uk/Publications/Safetyguidance/DrugSafety
Update/CON084655. Acesso em: 22.06.2010.
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PERGUNTA

Um médico prescreveu uma ampola de gentamicina (80
mg/2 mL), diluida em meio copo de dgua, para tomar de
12/12 horas, por 5 dias. Esta pratica é recomendavel/possivel?
Tem eficacia terapéutica? Caso nao, o que devo fazer?

RESPOSTA

A gentamicina é um antibacteriano aminoglicosideo com
agao bactericida contra muitas bactérias Gram-negativas ae-
rébias e contra algumas cepas de estafilococos. A gentamicina
inibe a sintese protéica e gera erros de transcrigao do cédigo
genético bacteriano'.

Apbs administracao oral, a gentamicina é muito pouco
absorvida pelo trato gastrintestinal®*. Seu uso por esta via,
para agao na luz intestinal, foi testado na prevencao de




