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PERGUNTA

Recentemente, lendo a bula do medicamento cuja subs-
tancia ativa é a norepinefrina, observei uma recomendagao
que nao esta de acordo com a rotina de nosso hospital. A ad-
ministracdo intravenosa de norepinefrina, na rotina, é realiza-
da com o uso de equipo comum (sem fotoprotecao), porém,
na bula, consta que o produto é fotossenssivel e requer o uso
de equipo com fotoprotegao. Pergunto: A norepinefrina é ou
nao fotossenssivel? Exige ou nao equipo com fotoprotegao?

RESPOSTA

A norepinefrina deve ser protegida da luz e mantida sob
temperatura controlada (15 a 30°C). Deve ser armazenada
em frascos bem fechados e com fotoprotecao, pois quando
exposta a calor, luz e ar, escurece gradativamente, indicando
processo de degradacdo. As solugdes que sofrerem mudanca
de cor, tornando-se rosa, amarela escura ou marrom, ou apre-
sentarem precipitado, devem ser descartadas.’

Dessa forma, recomenda-se uma inspegao visual, antes da
administragdo, para detectar a presenca de qualquer material
particulado ou alteracao na cor.

Na literatura técnica consultada,’ ndo encontramos in-
formagdo especifica sobre a estabilidade da norepinefrina
quando exposta a luz em equipo sem fotoprotegdo. Porém, o
uso de fotoprotecao pode ser (til, sobretudo, quando a velo-
cidade de infusao for muito lenta, fazendo com que a solugao
permaneca maior tempo no equipo, em contato com a luz.

Além disso, é relevante a recomendagao do préprio fabri-
cante de que deva ser usado equipo com fotoprotegao. Fora
o potencial prejuizo a terapéutica, a ndao observancia desta
recomendagao pode desqualificar o procedimento utilizado
no hospital e isentar o fabricante de responsabilidade por ine-
ficacia terapéutica.
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Nova Publicacao

As acoes judiciais no SUS e a promocao do direito a satde

Keinert TMM, de Paula SHB, Bonfim JRA (Organizadores). As agoes judiciais no SUS e a promogao do direito a salde. Sao Paulo: Instituto

de Sadde, 2009; 233 p.

Esta publicacdo é um registro sistematizado dos temas
apresentados e discutidos no Semindrio “As agbes judiciais no
SUS e a promogao do direito a satide”, realizado em Sao Pau-
lo, no dia 08 de maio de 2009. O evento foi organizado pelo
Instituto de Satide da Secretaria da Satde do Estado de Sao
Paulo, com apoio do Departamento de Ciéncia e Tecnologia
(DECIT), do Ministério da Satde, e da Organizacao Paname-
ricana da Sadde (OPAS).

Os objetivos do Semindrio foram:

* Contribuir para a ampliagdo da visdo das varias faces
do problema de incorporacao de novas tecnologias no SUS
convocando, de maneira pluralista, diversos grupos de inte-
resse — como a industria farmacéutica e fornecedores de equi-
pamentos, érgaos de governo reguladores e formuladores de
politicas, usudrios e pacientes diretamente envolvidos com a
questao, profissionais de satide, magistrados, juristas e aplica-
dores do Direito, estudiosos e pesquisadores do tema, além
da prépria sociedade civil (organizada ou ndo em associagoes
e organizagdes nao-governamentais) para um debate aberto e
construtivo.

* Discutir a influéncia das novas tecnologias na formula-
¢ao de politicas publicas de satide, recolocando a questao da
divisao de poderes entre o Executivo, o Legislativo e o Judi-
ciario, considerando a ampliacdo do acesso aos servicos e a
promogao do direito a satide constitucionalmente garantida.

* lLancar as bases conceituais e empiricas para a con-
solidacao dessa discussao junto do Instituto de Satde/SES,
visando a criagdo de uma Linha de Pesquisa consistente e,
posteriormente, de um Grupo de Pesquisa junto do Conse-
lho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico
(CNPq).

¢ Sistematizar o estado-da-arte do tema, bem como es-
tabelecer seus pontos focais, em edigdo com base nas trans-
crigbes de falas e de textos solicitados previamente aos confe-
rencistas e debatedores do semindrio.

Esta publicacao esta disponivel para acesso livre na Inter-
net: http://www.isaude.sp.gov.br/smartsitephp/media/isaude/
file/acoesjudiciais.pdf



