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PERGUNTA

D.H.H., sexo feminino, 36 anos, queixa-se de disfun-
cao sexual. Durateston® pode ser aplicado nesta mulher
para tratar o problema?

RESPOSTA

Durateston® é uma combinagao dos ésteres propio-
nato, isocaproato, decanoato e fempropionato de testos-
terona.’

Testosterona é indicada no tratamento de deficiéncias
androgénicas decorrentes de hipogonadismo, retardo do
crescimento na puberdade, em meninos, e cancer de
mama em mulheres. E contraindicada em homens com
cancer mamadrio ou da préstata e, no caso de mulheres, na
gravidez.??

Os horménios androgénios sao fundamentais para o
amadurecimento sexual e fertilidade masculina. A partir
da puberdade masculina, determinam caracteres sexuais
secunddrios. A testosterona é o principal androgénio cir-
culante em homens. Nas mulheres, testosterona parece
influenciar libido, energia, forca muscular e 6ssea.*

O uso de testosterona nao é recomendado para tratar
disfungao sexual em mulheres porque tal utilizagao nao foi
devidamente testada em estudos cientificos apropriados.
Além disso, o uso de testosterona esta associado a diversos
efeitos adversos, tais como: desequilibrio eletrolitico, dimi-
nuicao da tolerancia a glicose, dislipidemia, sindrome co-
lestatica, alteragbes nas fungdes hepdticas, peliose hepdtica,
necrose hepdtica, acne, reacao no local da aplicagao, irrita-
gao oral, cefaléia, cancer hepatico e morte.?

Respondido em: 26.08.2009.
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Nova Publicacao

Etica e Farmacia

Novaes MRG, Lolas F, Sepdlveda AQ (Orgs.). Ftica e Farmdcia:
Uma abordagem latinoamericana em satde. Brasilia: Thesaurus,
2009; 456 p.

Esta publicagao visa abordar os aspectos da ética em dis-
tintas situacoes relacionadas ao medicamento, entre eles:

» Ftica na pesquisa cientifica com novos farmacos, a
condugao dos ensaios clinicos, as boas praticas na investi-
gacao, gendmica;

» Etica na logistica farmacéutica, manipulacao de me-
dicamentos estéreis e nao-estéreis, a relagdo do compra-
dor e consumidor com a industria farmacéutica;

* Etica do mercado farmacéutico, o acesso aos medica-
mentos por paises em desenvolvimento, a equidade na dis-
tribuicao dos beneficios, o balango apropriado entre o lucro
e 0 servigo, a garantia na obtengao dos medicamentos;

* Ftica na comunicagao cientifica.

A obra foi escrita por dezenove profissionais, de seis
nacionalidades e obteve apoio do Programa de Bioética
da Organizagao Pan-Americana da Satde (OPS/OMS),
do Centro Interdisciplinar de Estudos de Bioética da Uni-
versidade do Chile, do Conselho Federal de Farmacia e
do Conselho Regional de Farmacia do Distrito Federal.

O livro pode ser adquirido em livrarias técnicas.



