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A revisdo sistematica (RS) € um método de
sintese de evidéncias que avalia criticamen-
te e interpreta todas as pesquisas relevan-
tes disponiveis para uma questdo particu-
lar, drea do conhecimento ou fenébmeno de
interesse. Por se tratar de método explicito
e sistematico para identificar, selecionar e
avaliar a qualidade de evidéncias, as revisdes
sistematicas sdo tipos de estudos produzi-
dos por meio de uma metodologia confiavel,
rigorosa e auditavel. Os métodos estatisticos
- metanalises, normalmente sdo inseridos na
analise e sintese dos resultados, permitindo
aumentar a amostra e a precisdo dos desfe-
chos avaliados.

O objetivo deste documento é apresentar os
principais conceitos, utilizando uma lingua-
gem mais simples e acessivel para profissio-
nais da area da saude, que estejam ou nao
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O de revisgo sistematica
s clinicos randomizados

ogia e Insumos Estratégicos. Departamento
boragéo de revisdo sistematica e metanalise
rasilia: Editora do Ministério da Saude, 2012.

familiarizados com a metodologia de revi-
sdes sistematicas e de metanalises.

A diretriz aborda as quatro fases da revisdo
sistematica: planejamento, conducao, inter-
pretacdo e relato. Ela ainda detalha alguns
conceitos fundamentais necessarios a con-
ducdo da revisdo sistematica, na forma de
apéndices.

A importancia da publicacdo de diretrizes
estd em orientar e padronizar a elaboracdo
e conducao de uma revisdo sistematica de
qualidade, principalmente devido a lacuna
que encontramos na literatura nacional em
relacdo a este tipo de estudo.

Esta publicacdo estd disponivel para
acesso livre em: http://bvsms.saude.gov.br/
bvs/publicacoes/diretrizes_metodologicas
_elaboracao_sistematica.pdf
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