ESTRUTURACAQO DE SERVICOS

Mansao do Instituto Agrondmico do Parané (Iapar) também conhecido com Casardo do Florestal

Reestruturacdo da CAF
e da farmdcia central

com ampliagdo do hordrio
de assisténcia farmacéutica

CARACTERIZACAO

Cidade do Parana localizada a 150 km da capital,
Curitiba, Fernandes Pinheiro possui populacao total
de 5.938 habitantes (IBGE/2010). 0 municipio faz
parte da macrorregido dos Campos Gerais, pertencen-
do a 42 Regional de Sadde, de Irati.

0 que movimenta a economia de Fernandes Pi-
nheiro é o agronegécio. 0 municipio produz cereais,
leite e carne e conta com inddstrias madeireiras, que
contribuem significativamente para a geracdo de em-
pregos, agregando valor aos produtos e subprodutos
da madeira (carvao).



Estruturacao da rede de saide

Fernandes Pinheiro possui seis Unidades Basicas
de Sadde (UBS) e duas equipes da Estratégia Sadde
da Familia (ESF), sendo uma na area urbana, com 11
integrantes, e outra na area rural, com 9 integrantes.
Esta Gltima atende a sete diferentes localidades.

A rede municipal conta com trés clinicos gerais,
um pediatra, um ginecologista e obstetra, um médico
auditor, dois médicos plantonistas, um nutricionista,
um fisioterapeuta, uma psicéloga, duas farmacéuti-
cas, quatro enfermeiros e cinco dentistas.

A assisténcia farmacéutica do municipio tem, em
sua estrutura, uma Central de Abastecimento Farma-
céutico (CAF), uma farmacia municipal, gerenciada
por duas farmacéuticas, e outras cinco farmacias, nas
UBS da area rural. Na farmacia municipal da sede é
realizada a dispensacdao de medicamentos do com-
ponente basico e do componente especializado da
assisténcia farmacéutica e também o gerenciamento
de materiais médico-hospitalares e imunobiolégicos
para as UBS.

Em 2012, o municipio foi contemplado em pro-
gramas dos governos federal e estadual, direcionados
a assisténcia farmacéutica. 0 estadual é o Incentivo
a Organizacdo da Assisténcia Farmacéutica, que ofe-
rece a 111 municipios paranaenses com menos de 10
mil habitantes, incentivos mensais de mil reais prove-
nientes do Fundo Estadual de Salde. As transferéncias
sdo feitas diretamente ao Fundo Municipal de Satde. O
objetivo é contribuir para a organizacdo dos servicos
farmacéuticos nos pequenos municipios paranaenses.
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0 federal é o Programa Nacional de Qualificacao
da Assisténcia Farmacéutica (Qualifar-SUS), que tem
por finalidade contribuir para o processo de aprimo-
ramento, implementacdo e integracdo sistémica das
atividades da assisténcia farmacéutica nas acodes e
servicos de salde, visando a atencdo continua, in-
tegral, sequra, responsavel e humanizada. Do Quali-
far-SUS o municipio recebeu, em 2012, uma parcela
Gnica de R$ 11,2 mil para investimento e R$ 24 mil
para custeio. Em 2013, o municipio recebeu R$ 24
mil de repasse para custeio, em duas parcelas, e em
2014, devera receber mais R$ 24 mil.

Como incentivo federal, o municipio ainda
conta com o Programa de Requalificagdo de Uni-
dades Béasicas de Salde - Requalifica UBS, uma
das estratégias do Ministério da Salde para a
estruturacdo e o fortalecimento da Atencdo Ba-
sica. Instituido em 2011, o programa tem como
objetivo criar incentivo financeiro para a refor-
ma, ampliacdo e constru¢do de UBS, provendo
condicdes adequadas para o trabalho em salde,
promovendo melhoria do acesso e da qualidade
da atencdo béasica.

A farmacia do municipio dispde de uma lista
de medicamentos suficiente para atender a popula-
cdo local, tanto que ndo ha farmacia comercial na
cidade, assim como ndo ha consultérios médicos
particulares. Duas farmacias particulares tentaram se
instalar no municipio, mas fecharam. Assim, todos os
habitantes de Fernandes Pinheiro sdo atendidos pelo
sistema publico de salde.

A farmacia foi reformada e hoje dispoe de ambiente adequado ao atendimento a populagao
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A Relacdo Municipal de Medicamentos Es-
senciais (Remume) conta, hoje, com 300 medica-
mentos. O prescritor que desejar incluir um novo
medicamento ou forma farmacéutica ao elenco da
Remume deve levar ao secretdrio de salde uma
justificativa que comprove a real necessidade e
0 custo-beneficio da inser¢do. A decisdo sobre a
alteracdo da Remume é conjunta - prescritor, far-
macéuticas e secretario municipal de salde.

A farmacia central atende, diariamente, cerca
de 130 pacientes, e as principais queixas apre-
sentadas estdo relacionadas a problemas respira-
térios. 0 municipio é produtor de carvdo e er-
va-mate, além de contar com um grande nimero
de agricultores que fazem uso de agrotéxicos nas
lavouras.

RELATO DA EXPERIENCIA

Com o incentivo do Programa de Requalifica-
¢do de Unidades Basicas de Sadde (Governo Fede-
ral), o Qualifar-SUS e o Incentivo a Organizacdo
da Assisténcia Farmacéutica, a unidade onde esta
a CAF e a farmacia central foi reformada e teve
sua area ampliada. Antes da reforma, os pacientes
eram atendidos em um espago pequeno, insufi-
ciente e desconfortavel.

Hoje, a farmacia tem ambiente e atendimen-
to adequados as necessidades da populagdo. Os
pacientes com dificuldades de locomogdo, assim
como casos mais complexos e os que fazem par-
te do Componente Especializado da Assisténcia
Farmacéutica (Ceaf) sdo atendidos em uma sala
separada, com mais privacidade e tranquilidade.

Os armarios antigos foram substituidos por
novos, mais adequados e maiores. Estantes de aco
da CAF foram substituidas por armarios de aco e
de Medium-Density Fiberboard (MDF) especificos
e em quantidade suficiente para armazenamento
de substancias e medicamentos sujeitos a con-
trole especial. Nos armérios também sdo armaze-
nados injetaveis e medicamentos do componente
especializado da assisténcia farmacéutica.

Além disso, foram adquiridas para a CAF e
todas as farmacias do municipio: mesas, cadei-
ras, arquivos, termohigrometros, lixeiras de inox
e materiais de expediente. A CAF e a farmacia
da sede ganharam aparelho de ar condicionado,

0 que contribuiu para a conservacdao dos medica-
mentos e o conforto da equipe e dos pacientes.

Com o incentivo dos programas dos governos
Federal e Estadual, foi possivel a contratacdo de
mais uma farmacéutica. Além disso, o municipio
teve ampliacdo no horario de assisténcia farma-
céutica, que hoje acontece das 08h as 22h, de
segunda a sexta-feira.

0 municipio usa o Sistema Nacional de Ges-
tdo da Assisténcia Farmacéutica (Hérus), de aces-
so on-line, implementado pelo Ministério da Sad-
de. 0 sistema foi lancado em 3 de novembro de
2009, com o objetivo de possibilitar o registro
dos medicamentos que o paciente utiliza, faci-
litando o gerenciamento eletronico de estoque,
datas de validade, rastreio e controle farmacoepi-
demiolégico dos medicamentos dispensados.

0 municipio de Fernandes Pinheiro conta,
também, com um sistema privado de controle, no
qual podem ser registrados todos os atendimentos
aos pacientes. Neste sistema, sdo registrados os
sinais vitais, as consultas, os sintomas, as pres-
cricoes, os nomes dos profissionais que realizaram
os atendimentos e os medicamentos dispensados.
0 municipio utiliza, ainda, o Sistema Informati-
zado de Gerenciamento e Acompanhamento dos
Medicamentos do Componente Especializado da
Assisténcia Farmacéutica (Sismedex) para o ca-
dastramento dos pacientes e da dispensacao dos
medicamentos do Ceaf; e o Hiperdia, programa
criado pelo Governo Federal para o acompanha-
mento de pacientes que apresentam hipertensao
arterial e diabetes.

Com o Hiperdia é possivel monitorar, mensal-
mente, a glicemia, a pressao arterial, o peso e a
circunferéncia abdominal dos pacientes hiperten-
sos e/ou diabéticos de todo o municipio. Todo
paciente hipertenso e/ou diabético, seja da sede
ou da zona rural, possui uma carteirinha na qual
a equipe de enfermagem e os agentes de salde
anotam, mensalmente, sua pressdo arterial, peso
e glicemia, além dos medicamentos que foram re-
tirados na farmacia.

Assim, com diferentes sistemas de controle, o
municipio consegue manter um padrao de acom-
panhamento de cada um dos pacientes, seja pe-
los sintomas apresentados nas consultas ou pelos
medicamentos utilizados.



0Os armarios antigos foram substuidos e a farmacia ganhou, também, novas prateleiras

Descricao dos impactos gerados
com esta experiéncia

0 objetivo de melhorar a estrutura da far-
macia central e CAF foi cumprido e, atualmente,
0 municipio garante a qualidade dos medicamen-
tos e do atendimento aos pacientes. Como nao ha
outra unidade de dispensacdo de medicamentos
em Fernandes Pinheiro, a populacdo conta com
o0s servicos farmacéuticos prestados na farmacia
central e CAF.

Os impactos gerados sdo subjetivos e mani-
festados pela propria populacio, que ja nao pre-
cisa esperar por atendimento e recebe a orienta-
cdo correta quanto ao uso de medicamentos, para
cumprir com o tratamento farmacoterapéutico
indicado.

Proximos passos, desafios e necessidades

Neste ano, serdo feitas reformas nas UBSs da
area rural e as farmacias deverdo receber moveis no-
vos, adquiridos com as verbas advindas dos progra-
mas de incentivo dos governos federal e estadual.
Outro objetivo é manter atualizado o cadastro de to-
dos os pacientes nos sistemas de controle utilizados
pelo municipio.
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