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Estruturacdo da Assisténcia Farmacéutica

CARACTERIZACAO

O municipio de Araguatins pertence ao Es-
tado do Tocantins, na regido norte do Estado
conhecida como Bico do Papagaio e situa-se
préoximo as divisas com os estados do Maranhao
e Para, as margens do Rio Araguaia. Compreen-
de uma populacdo de 31.329 habitantes, sen-
do uma consideravel parcela rural, com 35,7%
(IBGE, 2010).

De acordo com dados do Datasus (2013), a
taxa de mortalidade infantil é de 21,31, por mil
criancas com menos de cinco anos, e a taxa de
incidéncia de tuberculose é de 3,15 casos por
100 mil habitantes E uma cidade turistica, com
tendéncia a pratica do ecoturismo possuindo
vérias ilhas, paredées, cachoeiras e praias. O indice
de Desenvolvimento Humano (IDH) da cidade é de
0,64 (Pnud, 2003).

Araguatins possui em sua estrutura de servicos
de salde sete Unidades Bésicas de Saude (UBS),
um Centro de Atencao Psicossocial (Caps), uma

Residéncia Terapéutica, um Hospital de Pequeno
Porte com 28 leitos, um Laboratério Municipal e
nove equipes da Estratégia Saude da Familia, sen-
do cinco da zona urbana e quanto da zona rural.

A assisténcia farmacéutica de Araguatins con-
ta com quatro farmacéuticos distribuidos da se-
guinte forma: um na farmacia do Hospital, um no
Caps e dois na Farmacia Basica - CAF. A Relacdo
Municipal de Medicamentos Essenciais (Remume)
é atualizada anualmente e divulgada para os pres-
critores, tendo-se uma boa adesdo dos mesmos
em suas prescricoes.

RELATO DA EXPERIENCIA

O diagnostico da assisténcia farmacéutica no
municipio de Araguatins surgiu como atividade do
Curso de Especializacdo em Gestao da Assistén-
cia Farmacéutica, desenvolvido pelo Ministério da
Saude. Os resultados deste diagnostico apontaram
que a assisténcia farmacéutica se resumia a aqui-
sicdo de medicamentos e correlatos, distribuicao



para as unidades basicas de salde e entrega para
usudrios. Nao era realizado controle de estoque efi-
ciente, e ndo havia cuidados com armazenamento
e conservacao, orientacdes durante a dispensacao,
e nem critérios e rotinas para distribuicdo. Também
nao era realizada a selecdo, nem programacao ba-
seada em dados epidemioldgicos. A falta de medi-
camentos era constante e prolongada.

Diante do cenario, foi realizada uma analise
situacional inicial da Farmacia Basica. Avaliou-se os
problemas prioritarios e entdo foi elaborado um
plano operativo buscando as solucbes mais via-
veis. Inicialmente foi realizado um trabalho para
organizacdo interna da CAF/Farmacia Basica. Foi
solicitado um ar condicionado de maior capacida-
de para garantir a conservacdo de medicamentos
e organizou-se o espaco interno da farmacia com
prateleiras e estrados disponiveis na UBS para me-
lhor armazenar o estoque.

Foi iniciado um estudo com base nos medi-
camentos ja disponiveis na Rename, na literatura
e nos dados epidemiolégicos, para elaboracdo da
Remume. Nesse estudo foram consideradas as su-
gestoes profissionais das equipes de saude. Desta
forma foi possivel elaborar uma lista com maior
variedade de medicamentos e apresentacoes, le-
vando em consideracdo a realidade de salde do
municipio. A Secretaria Municipal de Saude optou
por aderir ao Hoérus - ferramenta, disponibilizada
gratuitamente pelo Ministério da Salde, que au-
xilia no processo de educacdo dos funcionarios e
usuarios sobre a necessidade de apresentacao da
prescricdo médica e do cartdo do SUS para a dis-
pensacao. Foi elaborado um mapa de controle de
medicamentos para as Farmacias das UBS realiza-
rem as solicitacbes de forma quinzenal ou mensal,
e organizar as solicitacoes de medicamentos para
equipes da Zona Rural.

O processo licitatério contou com intervencao
direta da farmacéutica responsavel. No decorrer
desta experiéncia, ao considerar as especificidades
do servico publico e as caracteristicas do planeja-
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mento estratégico, para o éxito das acdes planeja-
das, foi necessario desenvolver um pouco de cada
competéncia do “Farmacéutico Sete Estrelas”: Ser
prestador de servicos farmacéuticos em uma equi-
pe de salude; capaz de tomar decisdes; comunica-
dor; lider; gerente; atualizado permanentemente e
educador.

Descricao dos impactos
gerados com esta experiéncia

Para o usuario, a estruturacdo da Assisténcia
Farmacéutica possibilitou uma ampliacdo do aces-
50 aos medicamentos essenciais, com garantia da
qualidade, melhor atendimento e orientacdo ade-
quada, e maior adesdo ao tratamento, além do
uso racional dos medicamentos.

Para a gestao, possibilitou o uso adequado
dos recursos financeiros, com aquisicdo de medi-
camentos e insumos necessarios a realidade epide-
miolégica do municipio, assim como economia no
gue diz respeito a reducao consideravel de medi-
camentos vencidos. Com a implantacao do siste-
ma informatizado Horus, a gestdo também pode
ter acesso a relatérios sobre o andamento da As-
sisténcia Farmacéutica e seus custos, o que facilita
no acompanhamento e na tomada de decisdes.

Desafios e necessidades de novas ofertas

A Assisténcia Farmacéutica de Araguatins esta
em constante processo de estruturacdo. O muni-
cipio realizou cadastro e foi contemplado com
recursos do Qualifar-SUS, recursos destinados a
estruturacdo das farmacias. Com isso, ja foi reali-
zado diagnostico das necessidades e estd em fase
de licitacdo a compra dos equipamentos de infor-
matica e mobilia para estruturar a Farmacia Basica.
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